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Lezione di Hadith: Le Virtu del Pregare le Nafilah a Casa

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

Asidhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil _lahi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasialil lah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad

Nazim al-Haggani. Madad.

1- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#) disse:
b S ol opo Canld) (30 e plang iy a3 4SS Sl (§ $duall S|

Il nostro Santo Profeta & disse: “Pregate spesso a casa vostra in modo che le
benedizioni della vostra casa aumentino”. Certamente, pregate piu spesso le preghiere
sunnah a casa vostra e le preghiere obbligatorie in congregazione nella moschea. Ma
eseguire le preghiere sunnah e nafilah a casa vostra € una barakah e accresce la
barakah della vostra casa. “Se incontrate qualcuno della mia ummah, salutate con il
salam in modo che le vostre ricompense siano molte”. Quando salutate le persone, le
vostre ricompense aumenteranno.

2- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

558 oy 55 3y« 0 ks S 5

Il nostro Santo Profeta & disse : “Date valore alle vostre case pregando li”. Se non pregate a
casa, la vostra casa perde valore; quindi la vostra casa acquista valore attraverso la preghiera.
Per cui, recitate le vostre preghiere nafilah a casa. Recitarle a casa, come Tahajjud, Duha e
Awwabin, portera ancora piu barakah alla vostra casa. “Apprezzatele; non trasformatele in
cimiteri”. Poiché non si prega in un cimitero, una casa in cui non si prega € come un cimitero,
significa che non ha barakah.
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3- il Messaggero di Allah#s (pace su di lui#8) disse:

55t L2 193578 3938 4 § J450 650

Il nostro Santo Profeta & disse: “La preghiera nafilah di un uomo nella sua casa é luce, quindi
illuminate le vostre case”. La preghiera accresce la luce nelle vostre case, questo disse il nostro
Profeta salld Llahu ‘alayhi wa-sallam. La luce proviene dalla preghiera, quindi recitate le vostre
preghiere nafilah a casa in modo che la luce della vostra casa aumenti, questo disse il nostro
Santo Profeta salld LIahu ‘alayhi wa-sallam.

4- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

839 Buall e delar

Il nostro Santo Profeta & disse: “La superiorita di una preghiera nafilah eseguita a casa
rispetto a una preghiera nafilah eseguita in presenza di altri é uguale alla superiorita di una
preghiera eseguita in congregazione rispetto alla preghiera eseguita da soli”. Una preghiera
nafilah eseguita a casa e uguale a una preghiera eseguita davanti ad altri in una moschea, e il
valore di una preghiera nafilah eseguita a casa € uguale a quello di una preghiera eseguita in
congregazione. Eseguire una preghiera nafilah a casa & altrettanto superiore quanto eseguire
una preghiera obbligatoria in una moschea.

5- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#) disse:

G5l BLall V] iy § 501 8300 il 515 (S50 & ol Ll I3l

Il nostro Santo Profeta & disse: “O gente, pregate nelle vostre case. Infatti, la migliore delle
preghiere, oltre a quelle obbligatorie, é quella recitata in casa”. La migliore delle preghiere & la
preghiera nafilah recitata in casa. Questo perché la preghiera nella moschea porta gia una
ricompensa 25-27 volte superiore a quella della preghiera obbligatoria, ma per la preghiera
nafilah, recitarla in casa & piu raccomandabile, piu benefica e piu vantaggiosa.

6- il Messaggero di Allah#s (pace su di lui#8) disse:

593 g dsnds Vg SS90 § Isho

Il nostro Santo Profeta & disse: “Eseguite le preghiere nafilah nelle vostre case e non
trasformatele in cimiteri”. Non si pud pregare in un cimitero. Per cui, una casa senza preghiera
€ come un cimitero: € senz'anima e priva di barakah.
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7- il Messaggero di Allah#é (pace su di lui#) disse:

Lasd 51 15575 Y S5 ko

Il nostro Santo Profeta & disse: “Pregate nelle vostre case e non abbandonate le preghiere
nafilah”. Le preghiere nafilah, come le preghiere notturne, le preghiere diurne e la preghiera
dell'abluzione, sono tutte nafilah.

8- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#8) disse:

9 ‘3‘409 s S ‘3-\2» 3’3 uyﬁ L°3~\>w Y5 (S350 § sk

Il nostro Santo Profeta # disse: “Recitate le preghiere nafilah nelle vostre case e non
trasformatele in cimiteri”. Ancora una volta, se nelle vostre case mancano le preghiere, esse
assomigliano a cimiteri. “Non fate della mia tomba un luogo di festa”. Visitate la tomba del
Profeta & - la sua@ tomba onorevole, con rispetto, senza usare tamburi e trombe come in
una festa. Se qualcuno pu0 stare davanti al magam per visitarlo con rispetto, dovrebbe farlo.
Se non puod, dovreste offrire salat e salam mentre passate. Il Profeta & disse: “Non rendetelo
simile a una celebrazione”. Questo luogo ha il suo rispetto e dobbiamo visitarlo con adab.
“Recitate salat e salam su di me”. Dovreste dire salat e salam mentre passate e dovreste dire
salat e salam quando vi trovate alla presenza del nostro Profeta &. “Ovunque voi siate, i vostri
salam mi raggiungono”. Da qualsiasi parte del mondo, che sia sulla cima di una montagna o in
fondo a un pozzo, se recitate salat e salam, raggiungono il nostro Profeta salla LIahu ‘alayhi
wa-sallam.

9- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#) disse:
oWl cnel e @3o Jus el Bl Y G Eghas J 1 830
‘—:):’ & 3 ‘ = .

Il nostro Santo Profeta & disse : “La preghiera volontaria di un uomo dove la gente
non lo vede é uguale alla sua preghiera davanti agli occhi della gente per venticinque volte.”
virtuosa.

10- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:
“_ > &7 . . - 9 %1 _ e kA
,M‘yl‘MLSWéf‘iM&“M‘@%d‘jﬁ‘°w@

Il nostro Santo Profeta & disse: “La preghiera che uno di voi recita a casa, oltre alle preghiere
obbligatorie, € migliore della preghiera che recita nella moschea”.
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11- il Messaggero di Allah#s (pace su di lui#8) disse:

LSl JsaiS (oldl ol s Do e i § J2y)l 83 Juad
AW Le

Il nostro Santo Profeta & disse: “La virty della preghiera di un uomo nella sua casa rispetto
alla preghiera che gli altri vedono é come la virtl della preghiera obbligatoria rispetto alla
preghiera nafilah”. E davvero superiore.

12- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#B) disse:

Gl 3 golatlly daanal § das, ]

Il nostro Santo Profeta & disse: “La preghiera obbligatoria deve essere eseqguita nella moschea
e la preghiera nafilah deve essere eseguita a casa”.

13- il Messaggero di Allah# (pace su di lui#B) disse:

Il nostro Santo Profeta & disse: “Dopo la preghiera obbligatoria del Maghrib, recitate queste
due rak'ah di preghiere nafilah nelle vostre case come parte della Sunnah”. Esistono la Sunnah
Mu'akkadah e la Nafilah. Le preghiere Nafilah vengono recitate a casa. Le preghiere Sunnah
vengono recitate nella moschea poiché e possibile che qualcuno le tralasci dicendo: “Le
preghero a casa”, potrebbe poi dimenticarsene o potrebbe succedere qualcosa. Quindi, le
preghiere nafilah di cui stiamo parlando sono quelle che sono meno delle preghiere Sunnah,
come la preghiera Duha, la preghiera dell'abluzione, la preghiera Ishrag e le preghiere
notturne, sono tutte considerate nafilah.

14- il Messaggero di Allahds (pace su di lui#8) disse:

OL8)1 821,39 8Mall SJjlie 995

Il nostro Santo Profeta & disse: “llluminate e adornate le vostre case con la preghiera e la
lettura del Corano”. L'ornamento delle case € la preghiera e la lettura del Corano.

Sadaqa Rasulullah fi ma qal, aw kama qal.

Il Messaggero di Allah & dice la veritd in cid che ha & detto o come ha & detto.

fpaedrdede
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Ihda’— Dedica:

Ziyadatan ila sharafi’ ‘n-Nabi, sallal.lahu “alayhi wa sallam wa Alihi wa Asahabihi
l-kiram, wa ila arwahi jamee’i al Anbiya’i wa I-Mursalin wa Khudama’i sharai’thim wa ila
arwahi al ‘Aimmati al arba’a, wa ila arwahi Mashayyikhina fi t-Tariqati n-
Nagshbandiyyati 1-Aliyyah, khassatan Imamu t-Tariqah wa Ghawthu l-Khaliqah
Khwaja Bahauddin Muhammad al-Uwaisiyi I-Bukhari, Sayyidina Abdul Khaliq al
Ghujduwani, Mawlana Shaykh Sharafuddin al Daghestani, Mawlana Shaykh Abdullah
al Faiz al Daghestani, Mawlana Shaykh Muhammad Nazim Adil al Haqqani, wa sai’ri
Sadatina wa s-Siddigiyun, wa man nahnu fi hadratihim wa jiwarihim, for the souls of all

our past ones, for the souls of all Shaheeds. For happiness here and hereafter. Li-Llahi
Ta’ala, Al-Fatiha.

[(Traduzione) All'onore del Profeta, preghiere e pace su di lui, sulla sua famiglia,
sui suoi compagni, sulle anime di tutti i profeti ¢ dei messaggeri e di coloro che hanno
servito la loro Sharia, e sulle anime dei quattro Imam. E alle anime dei nostri
Mashayikh della piu illustre Nagshbandi Tariqa, in particolare all'anima dell'Imam della
Tariga Ghawth al-Khaliga (I'Aiuto della Creazione), Khwaja Bahauddin Muhammad al-
Uwaisiyi I-Bukhari, Sayyidina Abdul Khaliq al Ghujduwani, Mawlana Shaykh
Sharafuddin al Daghestani, Mawlana Shaykh Abdullah al Faiz al Daghestani, Mawlana
Shaykh Muhammad Nazim Adil al Haqqani, e al resto dei nostri maestri e Siddiqgiyun, e
a coloro che sono in nostra presenza e vicini a noi, per le anime di tutti i nostri
antenati, per le anime di tutti gli Shaheed. Per la felicita in questa vita e nell'aldila. Ad
Allah Onnipotente. Al Fatiha.]

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
30 Settembre 2025/ 08 Rabih Al-Akhir 1447
Beylerbeyi Dergah, Istanbul

www.mawlanasultan.org

- -

AL N
,‘Y/'

X

e
w Ll
WO -
4 Q


http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/

