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DISCIPLINEER HET EGO VAN JE KINDEREN OP TIID
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Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani ‘&
15 september 2025 / 23 Rabr1 al-Awwal 1447 7o)
{8 Fajr-gebed — Akbaba Dergah, Istanboel n*'}r
As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘adhu bi-Llahi mina sh-shaytani : 0:’;»

r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
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Bismi Ll1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest (L,
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala ;{ "
Rasilina Muhammadin Sayyidi l1-Awwalina wa l-Akhirin (En vrede en 77,*&;
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de Nt
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasiula Llah, madad ya Sadati Ashabi X ;:,5
Rasuli Ll1ah, madad ya Mashayikhina, dastdr ya Shaykh ‘Abdu Ll1ah al- /) \~’,{
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haggani. Madad (0 3) x;xﬁ
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Boodschapper van Allah, help! 0 meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu L1ah al-Fa’iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-Haqqganti.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi 1l-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap) .
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Bismi LIahi r-Rahmani r-Rahim:
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‘Wa-ma ubarri’u nafsi, Inna An- Nafsa La- ‘Ammaratun Bis-Su'i 'Illa Ma Rahima
Rabbi, ‘Inna Rabbi Ghafirun Rahim’, “En ik zuiver mijn eigen ego niet. Het ego
neigt altijd naar het kwaad, behalve wanneer mijn Heer genade schenkt. Mijn
Heer is zeker Vergevingsgezind en Barmhartig.”(Qur’an 12:53). Sadaga Llahu I-
‘Azim.

Deze ayah leert ons dat we ons ego niet als goed of betrouwbaar mogen zien.
Het ego wil altijd slechte dingen en trekt ons naar het kwaad. Daarom moeten
we het tegenhouden en niet doen wat het wil. Veel mensen zeggen: “Wij
vechten tegen ons ego.” Dat is goed als je dat echt begrijpt. Maar er zijn ook
mensen die hun ego alles geven wat het wil. Wij moeten ertegen strijden, en
dat is jihad (innerlijke strijd).

Ouders moeten hun kinderen van jongs af stap voor stap leren om hun ego 20 8 "‘f‘
onder controle te houden. Het is niet goed om ze alles te geven wat ze willen. @." _

Als je iets geeft, moeten ze begrijpen wat het betekent en de waarde ervan 7 5 ‘?}“

»

} I3

X

www.mawlanasultan.org W t»:"(”

»

e S B — : Q‘r >"’

7 £

T T e
' 4« 'N‘_ i \ r"‘ Y;, ;}?’ \9 :\\_\f A &f{#-'? .\M_,'Lf.



- N S st ,‘Ada,‘-"-b . 2 a3k
ST L 2 SRV
s J - ! . B\
‘? Ry s : :

<

G RO

y ~ 8 iy ~ ARGy -\ Gy \ < O
4 P 7 4
) i N
Z d Gooc— ' 4P
.g\_")\ '.'4!} S),D 4
.)91“." o A &
4 N }

vitamines en nog veel meer. Ze zijn hun dienaren geworden.
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v, ,(:‘ A kennen. Ze moeten ook leren dat niet alles meteen gebeurt. Daar is geduld voor S ol ey
o 25 | nodig. SR
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'_?f;l" 4‘ 4i Mensen zijn tegenwoordig heel vreemd geworden. Vroeger dienden kinderen ! :;f'
j‘f}tf hun ouders, hun vader en moeder. Nu is het anders. Mensen dienen hun 2\\?
= { kinderen niet eens meer, maar hun dieren. Ze hebben honden en besteden de % , )W
3 {S‘I hele dag aan hun verzorging: wat ze eten, drinken, waar ze heen moeten en ,'ff“ :
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Dienstbaarheid hoort voor Allah # te zijn. Je moet Allah 3 dienen en je ego en
je kinderen ook zo opvoeden. Het dienen van je vader en moeder brengt een
grote beloning. Allah ‘Azza wa-Jalla beveelt dit in de Qur'an. Wie dit doet, krijgt
goede kinderen. Wie het niet doet, krijgt kinderen die vreemd gedrag vertonen.
Mensen volgen alleen wat hun ego wil, jong en oud.
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Tegenwoordig maken ze wetten waarin staat dat de straf lichter is als je jonger
bent dan achttien. Maar zodra iemand volwassen wordt, is hij verantwoordelijk.
Wanneer begint dat? Wanneer het gebed verplicht wordt. Dat is het moment
dat iemand volwassen is, dus wanneer hij kan trouwen of kinderen krijgen.
Vanaf die leeftijd worden zonden opgeschreven. Je kunt kinderen niet alles laten
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e .4 doen wat ze willen in deze dunya (wereld). Anders krijg je later problemen.
A Kwaad, wreedheid en onderdrukking nemen dan toe. Want als je ze niet voor
N e’_ die leeftijd opvoedt, is het daarna bijna onmogelijk.
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;@ Daarom moet je kinderen vanaf zeven jaar leren bidden. Op tienjarige leeftijd

2 Y moet je het nog sterker benadrukken. Wanneer ze volwassen worden — meestal
niet later dan dertien tot vijftien jaar, vaak zelfs eerder door wat ze
tegenwoordig eten — dan is het verplicht. Als ze dan niet bidden, begaan ze een
zonde en krijgen ze straf. Voor die tijd is het geen zonde, maar het is beter om
het te doen en het brengt veel beloning. Na volwassenheid moeten ze elk gemist
gebed als Qada’ (inhaalgebed) verrichten.

Als verstandige mensen in deze dunya zulke regels zouden maken, zouden ze
begrijpen dat verantwoordelijkheid begint bij volwassenheid. Moge Allah 8 ons
allemaal verstand en inzicht geven, in sha’a Llah (als Allah het wil). Allah ‘Azza
wa-Jalla laat duidelijk zien wat we moeten doen. Maar mensen volgen dat niet
en klagen dan: “Waarom is dit kind zo? Hoe moeten we hem beheersen?” Moge
Allah 8 ons allemaal helpen, in sha’a Llah.
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Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
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