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早点开始训练你的孩子的自我

真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

美好的祝福和平安在至圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的最高领袖。呀，贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请疼
慈（相助）我们吧；呀，贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈白们（求主喜悦你们）啊，请关照（相
助）我们吧；呀，道统里的筛赫大人们（求主纯洁你们高贵的机密）啊，请照看

（相助）我们吧，请照料（相助）我们吧；呀，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（求主纯洁筛赫的机密），请照料（相助）我们吧；呀，毛俩纳·

筛赫·纳泽姆·哈格尼（求主纯洁筛赫的机密），请提拔（相助）我们吧；我们的

道路建立于教导，益济来自于相伴。

奉至仁至慈的真主之名：

َّنِ إۚيِّبَرَمِحَراَمَّلاِإِءو ُّسلاِبٌةَراَّمََلأَسْفَّنلا َّنِإۚيِسْفَنُئِّرَبُأاَمَو
ٌميِحَّرٌروُفَغيِّبَر

“（他说）：“我不自称清白；人性的确是怂恿人作恶的，除非是我的主所怜

悯的人。我的主确是至赦的，确是至慈的。””《古勒阿尼》12:53。尊大的养主

。的言辞是至真实的جل جلاله

我们不认为我们的自我是好的或理智的，尊贵的经文提说到。自我不断地指

挥邪恶，它渴望邪恶，我们必须遏制它，我们不能听命于它。现在，大多数人会

说：“我们在与自我抗争。”你要是知道就好了。有些人直接满足他们的自我，我

们必须与之斗争（jihād·吉哈德）。

家庭必须从孩子很小的时候开始，一点一点地训练他们控制他们的自我。给

他们想要的一切其实并不好，如果你要给他们，他们必须知道它的意义和价值。

然后，他们必须知道，一切都不会马上发生，这需要耐心。
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今天的人们变得很奇怪。在过去，孩子们服务于他们的家庭，他们的父亲和

母亲。现在的人们，更不用说孩子了——今天的人们甚至不养育他们的孩子了；

他们服务他们的宠物。他们有狗，狗是他们的服务对象。他们一整天都在为狗寻

找吃什么，喝什么，带它们去哪里，做什么，以及这只动物想要什么。他们为它

们服务，他们追着它们跑。他们每天都在照顾它们的食物、饮料，维生素和那些

我不知道的事物，他们在为它们服务。

然而，服务应该因为真主جل جلاله着而服务。你必须侍奉安拉乎太尔俩جل جلاله。你

也必须相应地训练你的自我和孩子（的自我）。孝敬父母有莫大的赏赐，这是你

需要做的。安拉乎太尔俩在尊贵的《古勒阿尼》中命令并陈述了此事。如果一个

人这样做，他就会有好的后代。如果他不这样做，正如我们所看到的，这些人都

变得很奇怪。无论是年轻人还是老人，人们只做他们自我欲求的事情。

现在，他们正在通过法律规定，让 18岁或 18岁以下的人受到的惩罚减

轻。然而，当一个人成熟时，惩罚就变得合理了。什么时候实施惩罚？当礼拜成

为责任义务，当一个人成熟的时候，就有了责任义务。当一个人，女人还是男

人，当他们到了成熟的年龄时，也就是当他们可以结婚或有孩子的时候，惩罚、

罪恶和所有其他的事情都会为他们记录下来。安拉乎太尔俩جل جلاله从那个年龄开始

就为他书写罪恶了。你不能让他们随心所欲。否则，患难必临到你。邪恶、残暴

和压迫将到处增加。因为如果你不管教他们直到那个年龄，当他们成熟的时候，

以后就很难管教他们了。

因此，你必须告诉孩子们在七岁时开始习学礼拜。十岁时，你会告诉他们更

多。当他们成熟时，不超过十三岁，十五岁；不超过 15，甚至更小。如今，由

于他们所吃的食物，让他们成熟的很早。那时，如果他们不礼拜，他们就犯了

罪，将受到惩罚。否则，就像我们说的，在他们成熟之前，这不会被认为是一种

罪恶，但这样做更好，也更有回报。然而，在他们成熟之后，他们必须弥补每一

次错过的礼拜。

如果顿牙·今世的有理智者能够以这种方式立法，那么他们在成熟之后就必

须为自己的所作所为承担惩罚。祈求真主جل جلاله赐予我们所有的理智和理解力，托

靠真主جل جلاله！清楚地告诉人们他们必须做什么。他们不这样做，他们仍然挣扎着

说：“为什么这个孩子是那样的？我们要怎么管教他？我们怎么管理他呢？”，祈

求真主جل جلاله襄助我们所有人，托靠主جل جلاله！
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成功来自于真主جل جلاله。艾立·法提哈。
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