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WEET WANNEER JE MOET SPREKEN EN WANNEER JE BETER
KUNT ZWIGEN
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As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘adhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
Bismi L1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala
Rasilina Muhammadin Sayyidi l-Awwalina wa Ll-Akhirin (En vrede en
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi
Rasuli Llah, madad ya Mashayikhina, dastar ya Shaykh ‘Abdu Llah al-
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqgani. Madad (O
Boodschapper van Allah, help! 0O meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu Llah al-Fa’iz ad-Daghistanti, Sheikh Muhammad N&zim al-Haqgant.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap).

De ouderen zeiden vroeger: “J&s elés (K7, Li-kulli magamin maqalun. Voor
elke situatie is er een passend woord. Elke situatie vraagt om andere woorden.
Wat betekent dat? Wat je op de ene plek zegt, past niet op een andere plek.
Daar is het niet gepast en ook niet nodig. Je denkt dat je iets goeds zegt, maar
de plek waar je het zegt is daar niet geschikt voor. Dan kan het juist schade
doen in plaats van goed.

Daarom is het belangrijk om te weten waar je iets zegt en wat je zegt. Dat
hoort bij adab (goede manieren). Veel mensen van tegenwoordig kennen geen
adab. Ze weten niet wat ze moeten zeggen. En als ze praten, zeggen ze vaak
dingen die nergens op slaan. Dan is het beter om helemaal niets te zeggen.
Zoals het oude gezegde zegt: “Als spreken zilver is, dan is zwijgen goud.” Maar
mensen van nu praten gewoon omdat ze willen praten en niet willen zwijgen.
Nee, zwijgen is vaak beter.

Sommige mensen gebruiken grove uitdrukkingen om dit duidelijk te maken,
maar zoals gezegd: “U&s ¢las (K", Li-kulli magamin maqalun - voor elke situatie
is er een passend woord. Mannen moeten netjes praten als er vrouwen bij zijn.
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Als er kinderen aanwezig zijn, moet je anders praten. En ook als er geleerden,
leraren of professoren bij zijn, moet je je woorden aanpassen. Elk woord heeft
zijn plek. Als je dat weet, kun je spreken. Als je dat niet weet, is het beter om te
zwijgen.

Dit is dus belangrijk. Maar mensen van nu denken dat het onbeleefd is om niets
te zeggen. Toch laten ze, zodra ze praten, vaak zien dat ze weinig kennis
hebben. Dan is het veel beter om te zwijgen. De engelen schrijven alles op wat
je zegt. We zouden op z'n minst berouw moeten tonen en Allah 4 om vergeving
vragen voor de onzin die we vandaag hebben uitgesproken - ‘s ochtends of ’s
avonds. Moge Allah # ons vergeven voor alles wat we hebben gedaan, of het nu
roddel is, leugens of onwaarheden, in sha’a LIah (als Allah het wil).

Mensen van deze tijd denken dat mensen van vroeger dom waren, maar zij
hadden discipline en adab. Daar is nu bijna niets meer van over. Moge Allah %
ons allemaal verbeteren, in sha’a LIah.

Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
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