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接受真理，无论谁人所言

真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助。奉至仁至慈的真主之名：

美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两世

的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿主

喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦众

谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊兹·

达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），请

相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在聚集之中”。

奉至仁至慈的真主之名：

ُهَنَسْحَأَنوُعِبَّتَيَفَل ْوَقْلاَنوُعِمَتْسَيَنيِذَّلا

“Al-LadhīnaYastami`ūnaAl-QawlaFayattabi`ūna 'Aĥsanah”,“他们倾听

言语而从其至美者。”（《古兰经》39:18）——尊大的真主至实的言辞。祂 لج

هللاج 说：那些听见他人言论而遵从其最优者，确已成功。节文中的“Qawl”意指

“言论”即言辞、话语。

当然，这首先源于尊贵的《古兰经》，其次来自我们的先知(愿主福安之)的

圣训——这些言辞无疑是最好的，我们必当遵从并践行其中的命令。

此外，若有人给予你忠告或提出意见，你应当思量。尊荣伟大的安拉在尊贵

的《古兰经》教导说，我们应该从中吸取最好的，有益的。即使你不喜欢有些人

对你说的某些话，若他所言为真言，你应当接受。

然而，并非一切言论你都可接纳。因为若他的言论违背安拉乎 هللاجلج 与我们先

知(愿主福安之)的所说的，那么绝不可接受。但在日常生活中，有许多话语，或

为满足个人私欲或为迎合他人，我们一定要明辨、要审思：它是真是伪。若所言

属实，即便不合心意(ego自我、私欲)、让你不喜，也当坦然接受。只要是真理

之言，接受有好处，不接受反而不好。不接受对你毫无益处，即便没有造成伤

害，但也没有增加好处。
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因此，真理当接受——无论它来自孩童、成人、长者、青年、女子还是男

子。我们的先知(愿主福安之)说：“令信士所损失的是有益的知识与善言。”信士

应当欣然接受真言，无论其来自何人。不必愠怒或怨恨——愠怒和怨恨乃私欲之

疾。真理于人有益且必要。愿安拉乎 هللاجلج 使我们、使我们所有人都成为听闻

真理并接受真理的人。

成功来自真主。法提哈。

毛俩纳·筛衣海·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼(愿主喜悦之）

2025年 9月 13日/伊历 1447年 3月 21日

晨礼时间，阿克巴巴·德尔加道堂，伊斯坦布尔


