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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu. g S
Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin. o
Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin. ’%
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,

Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Euzu bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim: / %‘
w5 ans G Y o L Y )0 ol sl g

(Kur’an 12:53). “‘Vema uberri-u nefsi(c) inne-nnefse leemmaratun bi-ssu-i illa ma NS
rahime rabbi(c)’, ‘Ben nefsimi temize ¢ikarmam; ctinki nefs, Rabbimin merhameti 'R
olmadikea, kotiliglh emreder.” Sadaka Llahu 1-‘AZim.

Allah Azze ve Celle Kur’an-1 Azimussan’da ayet-i, “Nefsimize giivenmiyoruz, nefsi
iyi degil” diye soylettmyorsun Bu ayet-i kerimede, “Her nefis muhakkak kotiliga

emreder” diyor. “i5 a5 ¥, Gl mA rahime rabbi’, ‘Ancak Rabbimin rahmetiyle fy O
yarligadigt miistesna.” (Kur’an 12 53). Cok nadir olarak olanlar var. Ama her nefis yani
nadir olarak kotiliglh emretmeyen nefis var.

Onun i¢in, nefis diinyada imtihandir, insanlarin imtihanidir. O’na uyup da kétilik :
yapan kaybeder. O’na uymayip, O’nun tersine giden, O’nun istediklerini yapmayan :;.
kazanmis olur. Bu herkes icindir. Bazilar1 séyliyor “Nefsimizi nasil yenecegiz?” '
Yenersin. Ama yenilerek gene devam edeceksin. “Yendim” diye sevinip de

birakmayacaksin. Hemen seni alasagt eder. Hi¢ yani merhameti yok, given yok. Haindir
nefis. Nefis giivenilmezdir.

Onun i¢in, bazen “Ben ne zaman nefsimi bitirecegim” diye ¢ogu insan, bizim ~
thvanlar yahut tarikat zanneder ki “Tarikata girdik mi nefsimizi yendik, her sey oldu A
tamam.” Yok Oyle bir sey yok. Nefis son nefese kadar seninle beraberdir, firsatin : )k.
bulmasin seni yoldan ¢ikarmak icin.

Onun igin, dikkat etmek lazim. Allah & muhafaza etsin nefsimizin serrinden. Nefsin
serri seytandan daha buytktir. Zaten onlar hep beraber, nefis, heva, dinya. Bunlar hep
ayni birbirlerine destek verip seni yoldan ¢tkarmaya. Onlart yenersen onlara uymasa.
Yenersin tabi de “yendim” deyip de gevseme. Gevsesen hemen affetmezler. Onun igin,
Allah % muhafaza etsin nefsimizin serrinden.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Okunan Kur’an hatimler var, ayetler sureler var, tesbihatlar var, tehlilat salavat.
Ihvanlarimiz okuduklart bitiin diinyadan evvela Peygamber Efendimiz’e # ali, ashabina,
cumle enbiya, evliya, esfiya, mesayihlere ruhlari i¢in, cimlenin ge¢misleri ruhlari icin,
Seyhimiz Seyh Nazim Hazretleri, Hact Anne. Okuyanlarin da gegmisleri igin.
Okuyanlarin da ne gibi hayir maksatlar varsa hasil olsun. Diinya ahiret saadet olsun.
Imanimiza kuvvet olsun insaAllah.

Li-Llahi Teala, El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
12 Eylul 2025/ 20 Rebitlevvel 1447
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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