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НЕ ДОВЕРЯЙ СВОЕМУ ЭГО 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

А’узу биЛлахи мина ш-шайтани р-раджим. Бисми Ллахи р-Рахмани р-Рахим:  

مَ رَب ِّي ارَةٌ بِّالسُّوءِّ إِّلََّّ مَا رَحِّ ي ۚ إِّنَّ النَّفْسَ لََمََّ ئُ نفَْسِّ  وَمَا أبُرَ ِّ

(Коран 12:53). «Ва-ма убарриу нафси, Инна ан-нафса ля-‘Аммаратун бис-Суи 
‘Илля ма рахима Рабби», «И не оправдываю я свою душу (я не говорю, что я не могу 
быть грешным), – ведь душа побуждает ко злу (душа человека по своей природе 
толкает ко злу, поддается соблазнам и приукрашает плохое), если только не 
помилует Господь мой (кроме тех, которых Аллах помилует и предохранит от зла и 
греха). Поистине, Господь мой – прощающий (и) милосердный!». Садака Ллахуль-
‘Азым. 

Сказал истину Аллах جل جلاله. Аллах جل جلاله велит нам сказать в этом аяте-кариме 
Величественного Корана Азиму Ша’н: «Мы не доверяем своим эго, ибо наши эго 

тянутся ко злу». Он جل جلاله говорит в этом аяте: «Воистину, каждое эго повелевает зло.        

مَ رَب ِّي»  Илля Ма Рахима Рабби», «Если только Господь мой не одарит его» ,«إِّلََّّ مَا رَحِّ
Своей Милостью (по Своей Воле)» (Коран, 12:53). Таких эго очень мало. Но каждое 
эго делает это. Редко бывает, чтобы эго не повелевало зло. 

Следовательно, эго — это испытание в этом мире, испытание для людей. Тот, 
кто следует ему и творит дурное, проигрывает. Тот, кто ослушивается его, идёт 
против него и не делает того, что оно повелевает, побеждает. Это касается каждого. 
Некоторые люди спрашивают: «Как мы можем победить своё эго?» Вы можете 
победить его. Но даже если вы победили его, вы будете продолжать сражаться с 
ним. Вы не будете радоваться своей победе, говоря «я победил его», и расслабляться. 
Оно немедленно свергнет вас. У него нет милосердия, нет доверия. Эго коварно. 
Эго ненадёжно. 
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Иногда люди спрашивают: «Когда я покончу со своим эго?» Наши братья или 
мюриды тариката думают: «Как только мы вступили в тарикат, мы победили свои 
эго, всё готово». Нет, ничего подобного нет. Эго с вами до вашего последнего 
вздоха; оно не должно получить возможность ввести вас в заблуждение. 

Поэтому мы должны быть осторожны. Да защитит нас Аллах جل جلاله от зла нашего 
эго. Зло эго больше, чем зло шайтана. В конце концов, они все вместе: эго, хава 
(страсти) и дунья (мирское). Они все поддерживают друг друга и пытаются ввести 
вас в заблуждение. Если вы не подчинитесь им, вы победите их. Конечно, вы 
можете победить их, но не говорите: «Я победил их», — а затем расслабляйтесь. 
Если вы будете действовать небрежно, они не знают милосердия. Поэтому да 

защитит нас Аллах جل جلاله от зла наших эго. 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

Здесь есть прочитанные хатмы Корана, аяты, суры, тасбихат, тахлилят и 
салаваты. Наши братья прочитали их со всего мира. Мы дарим всё это прежде всего 

благословенной душе нашего Пророка صلى الله عليه وسلم, его صلى الله عليه وسلم Ахлюль-Бейт и сахаба, душам всех 
Анбия, Авлия, Асфия. Душам наших Машайихов. Душам всех наших усопших. 
Душам нашего Шейха, Мауляны Шейха Назима к.с. и Хаджи Анны к.с. За усопших 
тех, кто читал. Да достигнут те, кто читал, любых благих целей, которые они 
имеют. Для счастья в этом мире и в будущем. Для силы нашей веры (имана), 
иншаАллах. 

Ли-Лляхи Та’аля, Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
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