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他(愿主福安之)始终与我们同在

真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助。奉至仁至慈的真主之名：

美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两世

的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们； “我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在聚集之中” 。

奉至仁至慈的真主之名：

ِهَّللاَل وُسَرْمُكيِفَّنَأاوُمَلْعاَو

“WaA`lamū'AnnaFīkumRasūlaAllāhi” ,（你们应当知道，真主的使者就

在你们之间）(《古兰经》49:7)。尊荣伟大的安拉说： “我们的先知(愿主福安

之)在你们中间。” 他(愿主福安之)就在稳麦（穆斯林共同体）之中。我们的先知

(愿主福安之)和他的稳麦——我们不能没有他(愿主福安之)。他(愿主福安之)始终

与我们同在。感赞安拉乎 هللاجلج ，这些吉庆的日子是他(愿主福安之)的日子。他

(愿主福安之)永远与我们、与穆斯林和信士们同在。

我们的至圣(愿主福安之)与那些爱他(愿主福安之)的人同在。他(愿主福安之)

说： “ َّبَحَأْنَمَعَمُءْرَمْلَا ” ， “Al-mar’ uma ‘amanaḥabb” （一个人将与他

所爱的人同在）（圣训）。一个人将与他所爱的人同在。因此，有数以百万计的

人们热爱我们的至圣(愿主福安之)。他们时常记想他(愿主福安之)。当他们提及他

(愿主福安之)时，他(愿主福安之)就在场。感赞安拉乎 هللاجلج ，我们始终在他的

存在之中。拖勒格提（道乘）上的人们对他(愿主福安之)表现出更多的尊敬，也

更坚信他(愿主福安之)。
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我们的拉比塔（心灵联系)— —做拉比塔是拖勒格提的准则之一。许多人问

什么是拉比塔。拉比塔就是将你的心与你的谢赫(导师)连接起来，而谢赫则将你

连接到我们的至圣(愿主福安之)。我们该如何做呢？有一些方法：有困难的方

式，也有简单的方式。我们的方式是最简单的。你当想着你的谢赫，并寻求他的

黑麦提（himmah ةَّمِه 精神支持）。借由导师，你当寻求我们先知 (愿主福安之)

的 himmah。这就是拉比塔。无论其他拖勒格提之道怎么做，你是在这个拖勒格

提之道中。你在哈格尼、穆占迪迪、哈立迪的道路上，在我们的至圣(愿主福安

之)的道路上。这条路是容易的道路。这是为了对人们行以方便。(教法上)有 “阿

贼麦” （Azīmah ةَميِزَع 严格的规定；原则性规定）也有 “鲁赫萨” （Rukhsah:

ةَصْخُر 宽免的规定;特许规定）。如今是末世，是以鲁赫萨行事。毛俩纳·筛衣海.

纳泽穆过去常说我们按照鲁赫萨行事。因为如果我们依照阿贼麦行事，没有人能

在拖勒格提中迈出一步。

因此，感赞安拉乎 هللاجلج ，在我们的道统里，我们可以容易地做拉比塔。

拉比塔是在与我们的至圣(愿主福安之)连接。而谢赫(导师)就是媒介。拉比塔就是

通过谢赫到达我们的至圣(愿主福安之)。许多人总是询问关于拉比塔的事。因为

每个人的说法都不一样。你该怎么做呢？我们的方式甚至用不了一分钟。只需想

着你的谢赫，与他连接，并寻求他的 himmah(精神支持)。那就足够了。拉比塔

就完成了。之后的事就在他的手中，而非我们手中。你可以尽你的力去做，但除

非他们打开，否则什么也不会发生。但当他们开启时，他们会看到你的状态。基

于你的举意和真诚，安拉乎 هللاجلج 到时将会接受它。

感赞安拉乎 هللاجلج 赐予我们这条道路。诚然， “ ُروُ كَّشلاَيِداَبِعْنِمٌليِلَقَو ” ，

“Waqaleelunmin ‘ibadiyash-shakur” （感谢我的仆人很少）(《古兰经》

34:13)。尊荣伟大的安拉说很少有人是感恩的，只有少数人信仰。一旦你进入

了，你一定要感谢安拉乎 هللاجلج 。在今天这个无比吉庆的日子，在我们的至圣

(愿主福安之)出生的这个美好日子里，曾降示了一项专为我们的圣先知(愿主福安

之)而作的庄严宣告。总而言之，今日，世界各地都在举行各种不同形式的庆祝

活动和仪式，来纪念我们先知(愿主福安之)的诞辰。过去的人们曾表现得更加郑

重。他们庆祝得更多更热闹也更欢乐。而如今的人们处于这样一种状态——他们

好像机器一样，对什么都不在乎，对什么都不知道。他们只看着手里的东西，不

是手机就是电脑，再不看其他任何东西。然而，尊荣伟大的安拉创造你不是为了

让你看它们。祂 هللاجلج 创造你是为了让你走他(愿主福安之)的道路，为了与安

拉乎 هللاجلج 同在。祂 هللاجلج 创造你是为了让你成为我们先知(愿主福安之)的稳

麦的一员。
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而今天正是这个日子。正是我们至圣(愿主福安之)诞生的神圣日子。有一些

恶魔（shayṭāns）说庆祝这个日子是错误的。而有一些人被恶魔欺骗了。他

们——尊贵的《古兰经》将他们比作驴子。塞浦路斯人过去常说 “merkep” 。

Merkep意思就是驴子。这在尊贵的《古兰经》中有记载。驴子驮着珍贵的书

籍，但对书中的内容一无所知。所以他们也是一样。那些不尊重我们至圣(愿主

福安之)、不了解我们先知 (愿主福安之)尊贵的人也是如此。因为我们的至圣(愿

主福安之)过去每个星期一都封斋。人们问其中的智慧是什么。他(愿主福安之)

说： “我是在这一天出生的。” 我们的至圣(愿主福安之)是在星期一出生的。他

(愿主福安之)每个星期一都记念这一点，也提醒人们这么做。那么，庆祝他(愿主

福安之)真正的诞辰有什么不好呢？为什么不可接受呢？我们该去问问那些四条

腿的驴子们。愿安拉乎 هللاجلج 赐予他们理智和理解力。因为他们也在将他人引

向异端邪说。人人都以为他们是重要人物并追随他们。 “他们这么说了，他们比

我们更懂。” 人们就放弃了某事，因为他们说不能做。但是聪明的人，那些有理

智的人会转向哈格（真理）。愿安拉乎 هللاجلج 使他们成为皈依真理的人。愿他

们能领悟到这些日子的尊贵。愿我们也能珍视，因沙安拉（如果真主意欲）。

成功来自真主。诵念法提哈（开端章）。

毛俩纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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