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УРОК ПО ХАДИСАМ: СУННЫ ПЕРЕД ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ 
(ФАРД) МОЛИТВАМИ  

 
Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 
 

1- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

لكِ  ز  إلى منز
َ
 من مخرجِ السوءِ، وإذا دخلت

َ
ز يمنعانك  فصلّ ركعتي 

َ
لك ز  من منز

َ
إذا خرجت

 من مدخلِ السوءِ 
َ
زَ يمنعانك  فصلّ ركعتي 

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Если ты выходишь из своего дома, соверши 
два ракаата намаза, которые уберегут тебя от дурного выхода. Если ты входишь в 

». свой дом, соверши два ракаата намаза, которые уберегут тебя от дурного входа

   Итак, эти дополнительные (нафиль) намазы очень важны для верующих, 
особенно для людей тариката. Те, кто не из людей тариката, не придают большого 
значения даже сунне, не говоря уже о дополнительных намазах. Тогда как эти 
намазы — для вашей же пользы, для пользы людей, для пользы мусульман. Аллах 
‘Азза уа-Джалла не получает от этого никакой пользы. Польза — для вас. Поэтому, 
перед выходом из дома или при входе в него; и не только при выходе или входе, но 
и перед тем, как идти на работу утром, соверши два ракаата с намерением на духа-
намаз. И когда вернёшься, если это не макрух время для намаза, ты также можешь 
помолиться. Эти намазы являются и благодатью (баракат), и защитой для тебя от 
дурного. 

 

2 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

ماءِ  هُنَّ أبوابُ السَّ
َ
 ل
ُ
ح
َ
فت
ُ
يسَ فيهنَّ تسليمٌ ، ت

َ
هرِ ل

ُّ
 أرب  عٌ قبلَ الظ
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Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Врата небес открываются для четырёх 
ракаатов (совершённых) перед зухром, между которыми нет таслима 

».   (приветствия)
  Итак, это уже подкреплённая сунна (сунна-муаккада) — четыре ракаата 

перед зухр-намазом. Хвала Аллаху جل جلاله, здесь эти сунны всё равно совершают. 
Но в некоторых мусульманских странах ими пренебрегают. Или заходят 
прямо (в мечеть), совершают фард и уходят; или вообще не молятся. То есть 
они не придают им большого значения. Однако это очень важно. 

 
3 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

 

رِ 
ْ
د
َ
ةِ الق

َ
يْل
َ
لِهِنَّ مِنْ ل

ْ
عِد

َ
اءِ ك

َ
 العِش

َ
عٌ بَعْد رْب  َ

َ
اءِ، وَأ

َ
 العِش

َ
لِهِنَّ بَعْد

ْ
عِد

َ
هْرِ ك

ُّ
بْلَ الظ

َ
عٌ ق   أرب  َ

   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Четыре ракаата до полуденной (зухр) 
молитвы равноценны по вознаграждению четырём ракаатам после ночной 
(‘иша) молитвы, а четыре ракаата после ночной (‘иша) молитвы равноценны 
по вознаграждению (четырём ракаатам) в Ночь Предопределения 

». (Ляйлятуль-Кадр)
   То есть многие люди спрашивают: «Вы совершаете четыре ракаата после 

молитвы ‘иша. И после молитвы зухр вы совершаете четыре ракаата. Почему 
вы так много молитесь?» Потому что их достоинство очень велико. 

Совершение четырёх ракаатов после ‘иши имеет такое же вознаграждение 

(саваб), как и четыре ракаата сунны перед зухром. «Четыре ракаата после 
молитвы ‘иша равноценны по вознаграждению четырёхракаатной молитве в 
Ночь Предопределения». Воздаяние (саваб) за четыре ракаата после молитвы 

‘иша такое же, как и за молитву в Ляйлятуль-Кадр. 

 
4 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
 

مْسِ 
َّ
وَالِ الش

َ
 ز
َ
د
ْ
 عِن

ُ
ح
َ
ت
ْ
ف
ُ
مَاءِ ت بْوَابَ السَّ

َ
 أ
َّ
هْرُ، فأحبُّ إِن

ُّ
 الظ

ى
صَلَّ

ُ
 حَتََّّ ت

ُ
ج
َ
رْت
ُ
لا ت

َ
ف

 ٌ  لىي فيها خن 
َ
 أن يُصعد
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   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Воистину, врата небес открываются во 
время зенита (заваль) солнца и не закрываются до тех пор, пока не будет 
совершена полуденная (зухр) молитва, и я люблю, чтобы в это время 

». (благодаря моим деяниям) для меня возносилось благо
   Зенит — это когда солнце находится точно в середине неба. Обычно, как 

наш Пророк صلى الله عليه وسلم в Мекке Мукарраме и Лучезарной Медине — те, кому 
посчастливилось отправиться туда для совершения Хаджа или Умры, 
видели, что во время полуденной молитвы есть момент, когда солнце 
достигает точки, и тени совсем нет. Но здесь такого не происходит. Это 
происходит там; ты смотришь на землю и не видишь вообще никакой тени 
в то время. После зенита, когда солнце начинает клониться, тогда и 
наступает время для полуденной молитвы. Затем наш Пророк, да 
благословит его Аллах и приветствует, говорит: «...и я люблю, чтобы в это 
время (благодаря моим деяниям) для меня возносилось благо». Так что 
совершить молитву (сунну) непосредственно в это время очень достойно, 

говорит наш Пророк صلى الله عليه وسلم. 
 

5 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

اءَ 
َ
 لِمَنْ ش

ٌ
ة
َ
ِ صَلا

ز ي ْ
َ
ان
َ
ذ
َ
لِّ أ

ُ
زَ ك  بَي ْ

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Между каждым азаном и икамой есть 
». дополнительный (нафиль) намаз для того, кто пожелает совершить его

   Так что после утреннего (фаджр) намаза, после полуденного (зухр) намаза, 
после закатного (магриб) и ночного (‘иша) намаза — можно совершать его после 
всех этих намазов. 

 

6 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 إلا المَغرِب
ٌ
ة
َ
ِ صَلا

ز ي ْ
َ
ان
َ
ذ
َ
لِّ أ

ُ
زَ ك  بَي ْ
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   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Между каждыми двумя призывами (азаном и 
». икамой) есть намаз, кроме (намаза) магриб, для тех, кто пожелает

   Так что для магриба это — нафиль. Совершать его не обязательно согласно 
нашему мазхабу (Ханафи). Но мы делаем это, подражая Машайихами (великим 
учёным). Согласно другим мазхабам, совершают сунну до магриба, а после него не 

совершают. Как сказал наш Священный Пророк صلى الله عليه وسلم, как сунну, а не нафиль, сунна 
после утреннего азана — ближе к обязательной (ваджиб). Совершение сунны 
фаджр почти что обязательно, это — подкреплённая сунна (сунна-муаккада). Намаз 

после азана зухр и до икамы — также сунна-муаккада. Хотя для аср это не сунна-

муаккада, но это — сунна. Для ‘иша — то же самое. Что касается намаза магриб, 
некоторые братья думают, что это сунна-муаккада. Нет, это не так. Это — нафиль. 
Поскольку наши машайихи совершали его, мы совершаем, подражая им. 

 

7 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

رْبَعًا
َ
عَصِْْ أ

ْ
بْلَ ال

َ
 ق

ى
ُ امْرَءًا صَلَّ

ى
 رَحِمَ اللَّ

   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Да помилует Аллах جل جلاله человека, который 

совершит четыре ракаата до послеобеденного (аср) намаза; да окажет Он جل جلاله ему 

Свою جل جلاله ».  милость

   Большинство людей не совершают его, поскольку это не подкреплённая 
сунна. Тогда как никакую сунну-муаккаду и нафиль нельзя упускать. Не 
припоминаю имя того султана, который однажды открывал мечеть. Он сказал: 
«Пусть сюда выйдет имам». Они огляделись — никого не было. Он сказал: «Пусть 
выйдет тот, кто никогда не оставлял сунну». Султан сам совершил его. Никто не 
вышел вперёд, ни один учёный. Многие люди оставляют сунну из-за спешки или 
по другой причине. Султан же не оставил ни одной сунны, даже сунны аср-намаза. 
Так он тогда стал имамом. 

 

8 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

يَا وَمَا فِيهَا
ْ
ن
ُّ
لد
َ
ٌ مِنْ ا ْ ن 

َ
جْرِ خ

َ
ف
ْ
ل
َ
ا ا
َ
عَت
ْ
 رَك
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Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Два ракаата на рассвете (сунна фаджр) лучше, 
». чем этот мир и то, что в нём находится

   Так что все эти вещи сейчас — машины, небоскрёбы, паромы, яхты и всё что 
есть — не важны. Эти два ракаата лучше, чем весь мир и всё, что в нём содержится. 

 

9 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

ركعتان خفيفتان خن  من الدنيا وما عليها، ولو أنكم تفعلون ما أمرتم به لأكلتم 

 غن  أذرعاء ولا أشقياء

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Два коротких ракаата лучше, чем весь мир и 
всё, что на нём. И если бы вы делали то, что вам велено, вы питались бы без труда и 

». без невзгод (страданий, лишений)

   И вот сейчас люди думают: «Мы же молимся и делаем так. Почему же такое 
происходит? Почему наши дела не идут? Почему есть бедствия?» Это значит, что 
ты ни молишься правильно, ни имеешь истинной веры (иман), ни имеешь ничего. 
Потому что эти твои слова уже всё стирают. Ты должен знать, что всё — от Аллаха 

 Ты не должен использовать молитву как торг. Ты не должен использовать её как .جل جلاله
шантаж. «Я сделал так, но это не сработало», и то, и сё. Это значит, вот почему это 
не произошло. Пусть твоё вероубеждение и намерение будут правдивыми. Имей 
адаб (высокую культуру) по отношению к Аллаху ‘Азза уа-Джалла и нашему 
Пророку, да благословит его Аллах и приветствует. Эти трудности — ничто. Те 

бедствия, что мы видим, да убережёт нас Аллах جل جلاله, мусульмане в Газе — вот те, кто в 
тяжёлом положении. И даже они не восстают против Аллаха ‘Азза уа-Джалла вовсе. 
Но люди здесь начинают вопить, если случается малая вещь, что то 

незначительное. Да защитит нас Аллах جل جلاله. 

 

10 - Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
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ي عمله أحب إليه من بقية 
ركعتان خفيفتان مما تحقرون وتنفلون يزيدهما هذا فز

 دنياكم

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит:  «Два коротких ракаата, которые вы презираете 
и совершаете как нафиль, и этот человек добавляет их в свои деяния — они для 

». него желаннее, чем все остальные ваши миры

   Так что человек совершил два ракаата. То, что он совершает из короткого, 
лёгкого намаза, лучше, чем весь этот мир и всё, что в нём содержится. Потому что 
этот мир — как сон, как мираж. Он улетучивается. Ничего от него не остаётся. Что 
остаётся — так это те два ракаата, которые вы не цените. То, что вы считаете 

лёгким, лучше всей дуньи. Да одарит нас Аллах جل جلاله всем истинным и прекрасным. Да 

дарует Он جل جلاله нам делать то, о чём говорил наш Пророк صلى الله عليه وسلم, иншаАллах. 

 

Садака РасулуЛлах صلى الله عليه وسلم  фи ма каль, ау кама каль صلى الله عليه وسلم. 

 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم говорит правду в том, что он صلى الله عليه وسلم сказал или как он صلى الله عليه وسلم 
сказал. 

 

❁❁❁❁❁ 

 

Ихда’ – Посвящение: 

Зиядатан иля шарафи' н-Наби, саллаллаху алейхи ва саллям ва Алихи ва 
Асахабихи ль-кирам, ва иля арвахи джеми'и аль Анбияи ва ль-Мурсалин ва Худамаи 
шараихим ва иля арвахи аль 'Аиммати аль арбаа, ва иля арвахи Машайихина фи     
т-Тарикати н-Накшбандийяти ль-Алия, хасатан Имаму т-Тарикат ва Гауту ль-
Халика Ходжа Бахауддин Мухаммад аль-Увайсийи ль-Бухари, Сайидина Абдул 
Халик аль Гудждувани, Мауляна Шейх Шарафуддин аль-Дагестани, Мауляна Шейх 
Абдулла аль-Фаиз аль-Дагестани, Мауляна Шейх Мухаммад Назим Адиль аль-
Хаккани, ва сай'ри Садатина ва с-Сиддикиюн, ва ман нахну фи хадратихим ва 

дживарихим, для душ всех наших прошлых, для удовольствия Аллах جل جلاله для душ всех 
шахидов. Ли-Ллахи Таала, Аль-Фатиха. 

[(Перевод) В честь Пророка, мир ему и благословение Аллаха, его семье и его 
сподвижникам, и душам всех пророков, а также Его посланников и тех, кто служил 
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их Шариату, и душам четырех Имамов. И душам наших Машайхов 
Наивозвышенного Накшбандийского Тариката, в частности душе Имама Тариката 
Гавса аль-Халики (Помощи Творения), Ходжи Бахауддина Мухаммада аль-Увайси 
аль-Бухари, Сайидины Абдул Халика аль-Гудждувани, Мавляны Шейха 
Шарафуддина ад-Дагистани, Мавляны Шейха Абдуллаха аль-Фаиза ад-Дагистани, 
Мавляны Шейха Мухаммада Назима Адиля аль-Хаккани, и остальным нашим 
мастерам и Сиддикиюн, и тем, в чьем присутствии и рядом с кем мы находимся, за 

души всех наших предков, для довольства Аллаха جل جلاله, за души всех шахидов. Аллаху 
Всевышнему. Аль Фатиха.] 

 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 

                                                   12 августа 2025 г. / 18 Сафар 1447 г. 

                                                   Бейлербей Дерга, Стамбул 
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