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BAŞKALARINA KOLAYLAŞTIRIN, ZORLAŞTIRMAYIN 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu alayhi wa sallam buyuruyor,  

ّفَنُت لاو اورُشَِّب ،اورُسَِّعُت لاو اورُسَِّی اورُِ  

“Yassirū ve-lā tu‘assirū, Beşiru ve-lā tunaffirū”, “Kolaylaştırın, zorlaştırmayın; 
müjdeleyin, kaçırtmayın.” 

Kolaylık gösterin diyor. Zorluk yapmayın. İnsanlara zorluk çıkarmayın. Onun için, 
yapılan ibadet filan ne kadar yaparsa insan onu Allāh جل جلاله kabul eder. “Senin ibadetin kabul 
olmadı” dersen adam yahut hanım ikinci defa “ben kabul olmuyor, ben yapmam” diye 
şey yapar. Halbuki Allah Azze ve Celle insanın ibadeti Allāh جل جلاله rızası olduktan sonra 
kabul olur. Onun kabul olması bir mani yoktur.   

Allah Azze ve Celle Peygamber Efendimiz’in mübarek lisan ile buyuruyor, kolaylık 
olsun, kolaylık yapın. İnsanlara zorluk çıkarmayın. “Sen şunu yapacaksın, bunu 
yapacaksın, şöyle yapacaksın, böyle yapacaksın” dersen zor gelir insana, “yapamam” 
deyip hepten vazgeçer işte. Halbuki az bir şey olsa bile, insanın kalbini nurlandırır. 
İşlerini ras gider. Yani Allah’ı جل جلاله unutmadıktan sonra - o namaza durduğu vakit, tabi 
Allah’ı جل جلاله hatırlıyor insan. Abdest aldığı vakit aynı şey. Onun için, yani ne kadar kolay 
olursa, az bile olsa, onu insana zorluk çıkarıp da “Yok sen şu kadar yapacaksın, bu kadar 
yapacaksın” diye bir şey yapmasınlar diyor. Ama tabi Allah’ı جل جلاله unutmadıktan sonra Allāh 
   .da kuldan razı olur جل جلاله

“Beşiru”, “ اورُشَِّب ”, müjde verin diyor.  “Sen bunu yaptın Allah Azze ve Celle 
senden memnun, Peygamber memnun.” Zaten bu çoğu insan kabul olmadı diye vesvese 
yapar. “Acaba oldu mu olmadı mı” abdestini saatlerce alır. Şey giderse, namaza duracağı 
vakit “Acaba niyet aldın mı?” Zikir yapacağı vakit yahut ders yapacağı vakit “Acaba 
rabıtayı düzgün yaptın mı?” Rabıta o zorluk yok. Şeyhin mürşidini hatırla, yeter. 

“Bir saat uğraşıp da rabıta yapacağım” diye uğraşan çoğu insan var. Onlar zor olur, 
hiç yapmaz ondan sonra. Ya rabıta olacak, Şeyh sana rabıta eder. Sen onu hatırladıktan 
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sonra, onun vasıtasıyla Peygamber Efendimiz’i hatırlıyorsun. Allah Azze ve Celle’yi 
hatırlıyorsun.  Onlar hepsi sana kolaylıktır. Zorluk istemezler. Allah Azze ve Celle, 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu alayhi wa sallam ve O’nun yolunda giden mürşidler, 
her daim kolaylık gösterir. Bu en büyük misal, Şeyhimiz Şeyh Nazım Hazretleri. Kendine 
çok şiddetliydi. Yani nefsine herşeyi, her sünneti yaptırmak için yapardı. Başkaları için 
kolaylık gösterirdi. Onun sayesinde binlerce, on binlerce insan sıfırdan başlayıp en güzel 
vaziyeteye yetiştirdi. Allāh جل جلاله makamlara âli etsin. Allāh جل جلاله insanlara güzellik hidayet versin 
inşaAllah.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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