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BASKALARINA KOLAYLASTIRIN, ZORLASTIRMAYIN
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu. g S
Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin. o
Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin. ’%
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,

Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Peygamber Efendimiz salld Llahu alayhi wa sallam buyuruyor, / %‘
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“Yassira ve-1a tu‘assira, Besiru ve-la tunaffira”, “Kolaylastirin, zorlastirmayin; %
mijdeleyin, kagirtmayin.” F 28§

Kolaylik gosterin diyor. Zorluk yapmayin. Insanlara zorluk cikarmayin. Onun icin,
yapilan ibadet filan ne kadar yaparsa insan onu Allah % kabul eder. “Senin ibadetin kabul
olmadi” dersen adam yahut hanim ikinci defa “ben kabul olmuyor, ben yapmam” diye 9 ;
sey yapar. Halbuki Allah Azze ve Celle insanin ibadeti Allah % rizas1 olduktan sonra fy &
kabul olur. Onun kabul olmasi bir mani yoktur.

Allah Azze ve Celle Peygamber Efendimiz’in miibarek lisan ile buyuruyor, kolaylik
olsun, kolaylik yapin. Insanlara zorluk ¢tkarmayin. “Sen sunu yapacaksin, bunu
yapacaksin, sOyle yapacaksin, béyle yapacaksin” dersen zor gelir insana, “yapamam” D\
deyip hepten vazgecer iste. Halbuki az bir sey olsa bile, insanin kalbini nurlandirir. ‘2
Islerini ras gider. Yani Allah’t % unutmadiktan sonra - o namaza durdugu vakit, tabi
Allah’t % hatirliyor insan. Abdest aldigt vakit aynt sey. Onun i¢in, yani ne kadar kolay
olursa, az bile olsa, onu insana zorluk ¢ikarip da “Yok sen su kadar yapacaksin, bu kadar
yapacaksin” diye bir sey yapmasinlar diyor. Ama tabi Allah’t ¥ unutmadiktan sonra Allah N
% da kuldan raz1 olur. I

“Besiru”, “l95&” miijde verin diyor. “Sen bunu yaptin Allah Azze ve Celle - )§‘
senden memnun, Peygamber memnun.” Zaten bu ¢ogu insan kabul olmadi diye vesvese
yapar. “Acaba oldu mu olmadi m1” abdestini saatlerce alir. Sey giderse, namaza duracagt
vakit “Acaba niyet aldin m1?” Zikir yapacag: vakit yahut ders yapacagi vakit “Acaba
rabitay1 diizgiin yaptin m1?”” Rabita o zorluk yok. Seyhin miirsidini hatirla, yeter.

“Bir saat ugrasip da rabita yapacagim” diye ugrasan ¢ogu insan var. Onlar zor olur,
hi¢ yapmaz ondan sonra. Ya rabita olacak, Seyh sana rabita eder. Sen onu hatirladiktan
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sonra, onun vasitastyla Peygamber Efendimiz’i hatirliyorsun. Allah Azze ve Celle’yi
hatirliyorsun. Onlar hepsi sana kolayliktir. Zorluk istemezler. Allah Azze ve Celle,
Peygamber Efendimiz salld Llahu alayhi wa sallam ve O’nun yolunda giden mirsidler,
her daim kolaylik g6sterir. Bu en biiyiik misal, Seyhimiz Seyh Nazim Hazretleri. Kendine
cok siddetliydi. Yani nefsine herseyi, her sinneti yaptirmak i¢in yapardi. Bagkalari icin
kolaylik gosterirdi. Onun sayesinde binlerce, on binlerce insan sifirdan baslayip en giizel
vaziyeteye yetistirdi. Allah % makamlara ali etsin. Allah ¥ insanlara giizellik hidayet versin
insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
21 Agustos 2025/ 27 Safer 1447 ‘
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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