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 سبب کا گزارنے زندگی میں پریشانی
 

اىمةالرحيالرحم .بس.وبركاته. الله ورحمة عليكم السلام
عالشمولادستمشايخنملرسأصحساداملرسن .مند ا�د

في يربةنامالحقاننامحشالداغستانالفا

 
 
 الل�.الرجيم. الشيطان من بالله أعوذ  
 

 ضَنكًا مَعِيشَةً لهَُ فإِنَّ ذِكْرِي عَن أَعْرَضَ وَمَنْ
 

ی مومک"اور ہوی۔)"قپریشزن -یق
دقہنرق)"

 
 الله ہے، جاتی ہو مشکل زندگی کی انُ ہیں، جاتے ڈوب میں دنیا کر بھول کو عزوجل الله لوگ جو

نہ۔ہںشیہےاواللهجل جلاله شخص جو ہے۔ فرماتا عزوجل
لکهہ ال�کںنمزمر،ہرںنر،ہےو

بمیں ہینےایکنمی ہفتے ایکنرتنہیں یادکل�
نیپجہسیے۔ییاد کو ال ندگی اپوری تولس
ا

 
ار ()اختیار( ہاتھ کے عزوجل الله کچھ سب کیونکہ ہے۔ مصیبت لیے کے انسانوں بات یہی اور
ہرتاریںےہیدیت� رتیجو ہےہ۔

شهکا نہی�ختممگہبتمج
م و،تےیں ارےکےانیتمجاکےاکرو

ینیمہے،تخویہے،سست پہو، رتےی
یہخکوہوتا سکون ئیہہے۔ جاتی گزراتکے نیوں

ریکو روں،سے لوگوں ت،جھگڑیںتیں
ہخوئمیانںیایاکے یویرشوہر ا،ںگتمے

زوجلللهوگہکہ
 

هب ال�اےرں ےرااسُجل جلاله اور ہیں کرتے یاد کو عزوجل الله وہ اگر

 



​ 
 
 

"الله ہے، کہتا وہ آئے، میں ذہن کے کسی بات یہ جب کرنا۔ یاد کو عزوجل الله سوچنا، میں بارے
هالاظرياللهاضري" اللها ہے�رم۔ع
ہےسمھے دی�لهے،جودتھ م�ے" الل.". مطلب 

 رتخوآسم،" انیہ نسان وئیگر
نہآسنہئےہو

 
ہرااسُجل جلاله اور کرنا نہ یاد کو عزوجل الله کہ ہے یہی مصیبت بڑی سے سب مصیبت، یہ

ولهگ ال�،ہ۔یایرزہزایلج،س۔
چیز مقصدبفضما"وگتکسرےےد

ہجاالجمیچیز دوسری کربکعز اللهانسا ہیں۔گئمص میں
پمیمصیہخ"و،نےہھےو۔ےہھےہاکہو
چڈوباتن مزیدہےکرکوزیاد جتنی جائے۔ نکلا کیسےکپھا
و سک�وشہتاکہ دے ایتاف�گوںحال ہے۔ت�

 
 الفاتحہ۔ التوفیق۔ اللہ من و
 

 
 ربانی عادل محمد شيخ مولانا

 ۱۴۴۷ صفر ۲۲ / ۲۰۲۵ اگست ۱۶
 اسطنبول أكبابا، زاوية – فجر نماز

 


