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As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘ddhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
Bismi Ll1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala
Rasilina Muhammadin Sayyidi l-Awwalina wa Ll-Akhirin (En vrede en
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi
Rasuli Ll1ah, madad ya Mashayikhina, dastar ya Shaykh ¢‘Abdu L1ah al-
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqgani. Madad (O
Boodschapper van Allah, help! 0O meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu L1ah al-Fa’iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-Haqqganti.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi l1-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap).

Bismi LIahi r-Rahmani r-Rahim:
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(Qur’an 04:31). 'In tajtanibu kabair’, “Als jullie de grote zonden vermijden.”
Sadaqa Llahu |-‘Azim.

Allah ‘Azza wa-Jalla waarschuwt in de Quran ‘Azimu sh-Sha’n dat we ons
moeten hoeden voor de grote zonden. Er zijn zonden die het hart (qalb) zwaar
maken, en zonden die het hart langzaam bedekken. Allah & kan ze allemaal
vergeven, maar Hij % zegt duidelijk: blijf weg van de grote zonden. En ook van
alles wat de deur opent naar die zonden. Want wat je ogen zien, raakt je
innerlijk. Daarom zegt Hij 3: “Bescherm je ogen tegen haram (verboden
zaken).” Let ook goed op wat je tot je neemt — zorg dat je voeding halal
(toegestaan) is. Want wat je eet, voedt niet alleen je lichaam, maar ook je ziel
(rdh). En doe niemand onrecht aan. Want wie een ander onrecht aandoet, opent
de deur naar innerlijke duisternis (zulm). En waar zulm binnendringt, verliest
het hart zijn rust (sakinah).
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' '; Onrecht doen is een zonde die het hart (qalb) beschadigt. Het behoort tot de

> | grote zonden, want het betekent dat je de rechten van een ander afneemt. In
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deze tijd gebeurt dat heel vaak. Onrecht kan zichtbaar zijn — zoals bedrog,
misleiding en het afpakken van geld — dat is materieel. Maar het kan ook
verborgen zijn — zoals het volgen van wegen die niet uit de Islam komen — dat
is spiritueel. Wie zulke wegen volgt, raakt verwijderd van de waarheid (haqq)
en komt in gevaar. Hij begaat zonden zonder dat hij zich ervan bewust is, en
zijn hart raakt bedekt door onoplettendheid (ghaflah).

Daarom is deze tijd de meest gevaarlijke. Sinds het begin van de schepping is
er nooit zo'n periode geweest waarin de sluier van onwetendheid (jahl) zo dik
over de harten (qulub) ligt. Natuurlijk zijn er altijd momenten geweest waarin
mensen afdwaalden. Sommigen riepen: “Dien mij, dien dit, dien dat.” Ze
dwongen anderen, of mensen volgden hen uit onwetendheid. Maar nu denken
velen dat ze alles zelf weten. Ze kijken naar het apparaat in hun hand en
zeggen: “We weten alles.” Toch leven we in Jahiliyyah ath-Thaniyah (de tweede
tijd van onwetendheid), zoals onze Profeet salla Llahu ‘alayhi wa-sallam heeft
gezegd (Sunan At-Tirmidhi 3270, ook overgeleverd door Ibn Hibban). Het is een
tijd waarin de mens zijn innerlijke kompas (furgan) verliest, en de stem van het

terwijl het doen van goed juist moeilijk is geworden. Zelfs gehoorzaamheid aan

%( hart (galb) overstemd wordt door de roep van de nafs (het ego).

‘S‘ {! We moeten hier echt waakzaam voor zijn. Zonde is een last die het hart (galb)

# {5 A bedrukt en de ziel (rih) verzwakt. Het brengt innerlijke schade en verwijdert de
ege A mens van zijn oorsprong. Daarom is het nodig om berouw (tawbah) te tonen,
Q\L 4 vergeving (maghfirah) te vragen en terug te keren naar het rechte pad (sirat al-
;-; {Q mustaqim). Want in deze tijd is het heel makkelijk geworden om te zondigen,

Allah ¥ vraagt nu om innerlijke strijd (mujahadah). Daarom moeten we ons
hart beschermen tegen herhaling van zonden. Wie blijft zondigen, sluit zijn hart

‘*‘t\_ af. Maar wie berouw toont en vergeving vraagt, zal merken dat Allah # hem
%* 3!' reinigt en terugbrengt naar Zijn nabijheid (qurb). Moge Allah ¥ ons allemaal
_{/:51_:, ). ‘; vergeven. Moge Allah & ons beschermen. Moge Allah € ons allen bewaren
o5 4 41 tegen zonden en tegen het kwaad dat ons van Hem verwijdert.
R
Bl .Tr“aj’ Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.
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