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比镇尼· 精灵与巫术更糟糕的事情

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助奉至仁至慈的真主之名:

美好的祝福和平安在至圣صلى الله عليه وسلم上，今后两世的最高领袖。呀，贵圣صلى الله عليه وسلم呀，请
疼慈（相助）我们吧；呀，贵圣صلى الله عليه وسلم的索哈白们（求主喜悦你们）啊，请关照（相
助）我们吧；呀，道统里的筛赫大人们（求主纯洁你们高贵的机密）啊，请照看

（相助）我们吧，请照料（相助）我们吧；呀，毛俩纳· 大筛赫· 阿卜杜拉· 发

伊兹· 达厄斯塔尼（求主纯洁筛赫的机密），请照料（相助）我们吧；呀，毛俩

纳· 筛赫· 纳泽姆· 哈格尼（求主纯洁筛赫的机密），请提拔（相助）我们吧；

我们的道路建立于教导，益济来自于相伴。

奉至仁至慈的真主之名：

ْمُهوُداَزَفِّنِجْلاَنِ ّمٍلاَجِرِبَنوُذوُعَيِسنِْلإ اَنِّمٌلاَجِرَناَكُهَّنَأَو
اًقَهَر

“曾有一些男子，求一些男精灵保护他们，因而使他们更加骄傲。” 《古勒

阿尼》72:06，尊大的调养主جل جلاله的言辞是至真实的。

我们正在谈论精灵和人类的关系；一些事情会发生。在这个光阴里边生活着

这样一群人，当他们看到某人时，他们会迷惑他，说： “你身上有精灵（你被镇

尼伤了），你身上有巫术/黑魔术。” ，不是每个人都能看到此事，它们不能被

确切地知道；要知道这种情况很少发生。

无疑，精灵能干扰人类并进入到人类之中是非常罕见的。但人们可能会被它

们伤害。因为，祈求安拉乎太尔俩جل جلاله保佑我们，如果一个人在泼水、洗小净、

晚上去某个地方、或进入到某个地方时没有征求许可，就会发生这种情况，但是

如果告诉你见到的每一个人， “你被施了巫术，你身上有镇尼” ，这就会让人们
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感到困惑。那些为了个人利益而这样说的人是在说谎，这对他们来说是一种

罪过。因为他们困扰了别人的思想，在他们上也会犯下另一种罪。

在我们生活的这个时代，我们正在经历的事情比镇尼· 精灵还要糟糕。我们

周围的人和情况导致人们离开了正道，导致家庭内部不和，导致孩子不服从和违

背他们的家人们。这些不是来自精灵也不是来自黑魔术。它的发生是因为我们周

围的一切，祈求安拉乎太尔俩جل جلاله保佑我们。在我们生活的这个时代，孩子们手

里拿着的设备里边有成千上万的镇尼。他们才是真正腐败的因素，大多数人都在

那件事情上变得疯狂。因为这个叫做科技的东西，它比精灵和筛塔尼· 恶魔更邪

恶，我们必须小心这一点。

安拉乎太尔俩جل جلاله给了人类大脑和理智，他们有相应的能力，做任何事都要

有节制。每件事都必须按照正确的原则和程序去做，才会有美好的结果。如果你

同时对所有事情施加压力，也会产生影响。

把一切都归咎于巫术和精灵是很容易的，这样你就能把责任从自己身上推

开。 “我该怎么办？” 你可以让你的Hoca· 主人/学者/筛海给你吹杜瓦，让他

给你念。” ，诵念当然是好的。但在此之前，你必须在家里自己诵念，这是你必

须做必要的事。你必须先施散索德盖，然后诵念 “阿也提· 库尔西（2:255）”

和《忠诚章》。你可以自己先诵读，为了保护自己免受所有邪恶、嫉妒、邪眼、

精灵、黑魔术和任何存在的东西的伤害，一个人应该每天诵念七遍 “阿也提· 库

尔西（2:255）” ，并向自己身上吹气。在离开家之前，背诵 3遍《忠诚章》，

1遍《黎明章》和《世人章》。进屋时诵念，进屋时说赛俩目，离开家的时候说

赛俩目，它们会保护你。它们也将成为在家里边对其他人的一种获得引导的媒

介，家庭里边将会的到安宁，托靠真主جل جلاله。

正如我们所说，这是一个非常艰难的时期。祈求按安拉乎太尔俩جل جلاله保佑我

们。大人们、孩子们和所有的人们都变得不同了，他们都变了，没有了礼节，一

点尊重都没有。没有人听劝告，忠告从一只耳朵进，从另一只耳朵出。当不好的

事情发生在他们身上时，他们不明白为什么会发生。正如我们说过的，人们将通

过拜主的功修和杜瓦· 祈祷得到保护，并得到真主جل جلاله的许可。人们必须这样

做，每个人都应该在离开和进入房子的时候，说赛俩目并诵读经文。一个人将得
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到它们的保护，这将是对其他家庭成员的保护，托靠主جل جلاله！祈求安拉乎太尔俩

保护我们远离恶魔的邪恶伤جل جلاله保佑孩子们。求主جل جلاله保佑我们所有人。求主جل جلاله

害。

成功来自于真主جل جلاله。艾立· 法提哈。

毛俩纳· 谢赫· 穆罕默德· 阿迪尔· 阿尔· 冉巴尼（愿主喜悦之）

2025年 8月 07日/伊历 1447年 2月 13日

晨祷 – 阿克巴巴道堂，伊斯坦布尔


