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L’EPOCA IN CUI SI IMPEDISCE IL BENE 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

C’è un saggio detto,  

 همة الرجال تقلع الجبال

La determinazione degli uomini può sradicare le montagne.Quando le persone 
hanno aspirazione spirituale, himmah, possono persino spostare le montagne dal 
loro posto. Nulla può fermare le persone. Ogni volta che una persona vuole, può 

farlo con il permesso di Allāh جل جلاله. Ma deve essere un bene. Le persone trovano più 
facile fare il male e più difficile fare il bene. Come mai? Perché se uno cerca di fare 

del bene, i shayṭān lo ostacoleranno, il suo ego lo ostacolerà, le persone intorno a 
lui lo ostacoleranno. 

Questa è la situazione del mondo ora. Proibiscono il bene; dicono che è male. 
Mostrano il male come se fosse bene. Non potete dire nulla del male. Non potete 
dire del “male” che è un male. Immediatamente… Poiché la maggior parte delle 
persone è con il male. Hanno presentato il male come bene e ci hanno creduto. 
Mentre potrebbero vivere come persone pulite e buone, fanno però esattamente 
l’opposto. Lo mostrano come qualcosa di buono. 

A parte questo, diciamo: va bene, voi fate così. Ma non è sufficiente. Se una 
minoranza di tre o cinque persone fa del bene, non le vogliono comunque. 
Dicono: “Dovete essere come noi.” La gente in passato era così. Quando arrivava 
un profeta, li invitava alla guida. Nessuno accettava. Lo attaccavano: “Come osi!” 
Dicevano: “Ordinano il bene. Ordinano la bellezza. Noi non li vogliamo.” Che 

Allāh جل جلاله ci protegga, poiché quest’epoca è uguale. Fare del bene è diventato 
difficile. Quando è difficile, più è difficile, maggiore è la ricompensa e il thawāb. 
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Per cui, una persona sulla via di Allāh جل جلاله non dovrebbe preoccuparsi di ciò che gli 

altri mostrano o di ciò che fanno. L’ordine di Allāh جل جلاله è importante. Dovete 

seguirlo. Anche se tutte le persone sono contro di voi, anche se non vi 
apprezzano, anche se non vi amano, dovete farlo. Loro non hanno valore. Il 
valore sta nelle buone azioni. Come abbiamo detto, più è difficile, più ricompense 

ha. Che Allāh جل جلاله ci conceda la facilità. Che Allāh جل جلاله guidi le persone. 

La gente fa già così tanto, che la maggior parte crede che ciò che fanno è buono. 
Credono che tutto il male e i peccati che commettono sia una cosa normale e 
buona. Pensano: “Così è la vita.” Mentre, invece, c’è la mente e la logica. L’ordine 

di Allāh جل جلاله è chiaro e dobbiamo seguirlo. Coloro che non lo seguono non 

coglieranno alcun beneficio ma molti danni. Che Allāh جل جلاله ci protegga. Che Allāh 

 .guidi le persone جل جلاله

 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
02 Agosto 2025/ 08 Safar 1447 
Preghiera di Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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