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& Fajr-gebed — Akbaba Dergah, Istanbul

As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘ddhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
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Bismi Ll1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest Y

Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala ;}ﬁj
Rasilina Muhammadin Sayyidi l-Awwalina wa Ll-Akhirin (En vrede en 77,*&;
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 0 1A
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi 3 §Tr§
Rasuli Ll1ah, madad ya Mashayikhina, dastar ya Shaykh ¢‘Abdu L1ah al- /N
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqqani. Madad (0O Z) x\xﬁ
Boodschapper van Allah, help! 0O meesters, gezellen van de » e

Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh

‘Abdu L1ah al-Fa’iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-Haqqganti.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi l1-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap) .
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Bismi LIahi r-Rahmani r-Rahim:
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(Qur’an 35:37). 'Rabbana 'Akhr|]na Namal Salihaan Ghayra Al-Ladhi Kunna
Namalu’, ‘Onze Heer, haal ons eruit. We beloven dat we voortaan goede daden
zullen doen - anders dan wat we vroeger deden!’ Sadaqa Llahu I-‘Azim.

Allah ‘Azza wa-Jalla maakt duidelijk dat er op de dag van giyamah (de
wederopstanding) zielen zullen zijn die smeken om terug te keren naar de
dunya (wereldse leven). Ze zullen zeggen dat ze nu wél goede daden willen
doen, en afstand willen nemen van het slechte. Maar op dat moment is het
gordijn van de ghaflah (onoplettendheid) al weggetrokken, en is de deur van
terugkeer gesloten. De tijd om het hart (qalb) te zuiveren en oprecht terug te
keren naar Allah 45 is dan voorbij.

Zolang een mens leeft in deze dunya (wereldse leven), moet hij diep beseffen

hoe kostbaar deze tijd is. Die waarde ligt niet in uiterlijk succes, maar in 20 8 3?"
aanbidding en het volgen van het pad van Allah ‘Azza wa-Jalla. Alleen dan wordt @,"

het hart (qalb) levend en zuiver. Een leven zonder verbinding met Allah ‘Azza 748 ‘?}“
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e s '} wa-Jalla, zonder aanbidding, zonder gehoorzaamheid en zonder goedheid, is als
{2;; een lichaam zonder ziel. Het is leeg, zinloos en uiteindelijk verspild.

Als het leven echt waardevol moet zijn, dan kan dat alleen wanneer het hart
(galb) voortdurend gericht blijft op het pad van Allah ‘Azza wa-Jalla. Alleen dan
krijgt het leven betekenis en wordt het een middel tot nabijheid (qurb) bij Allah
#. Als iemand zich hiervan afkeert, brengt dat geen voordeel - alleen innerlijke
schade (darar), die niet alleen hemzelf raakt, maar ook anderen om hem heen.
Het verlies is dan niet alleen uiterlijk, maar ook diep vanbinnen.
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Een gelovige leeft altijd in voordeel, omdat zijn hart (qalb) verbonden is met het
pad van Allah #&. Wat er ook gebeurt, Allah ¥ ziet niet alleen zijn daden, maar
ook zijn bedoelingen (niyyah), en beloont hem daarvoor. Als hij iets goeds wilde
doen maar het niet kon uitvoeren, krijgt hij toch één beloning. En als hij het wel
doet, dan wordt die beloning vermenigvuldigd - tien, honderd, duizend - zoals
Allah ‘Azza wa-Jalla wil. Zelfs als het hem niet lukt, blijft de intentie zuiver, en
wordt die opgeschreven als een daad van goedheid.
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Als iemand van binnen het verlangen voelt om iets slechts te doen, maar hij
weerhoudt zichzelf en doet het uiteindelijk niet, dan schrijft Allah ‘Azza wa-Jalla
niets op — geen zonde. Want Allah ‘Azza wa-Jalla is rechtvaardig en doet
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... ! { niemand onrecht aan. Hij 35 eert juist degenen die hun nafs (ego) onder

7 {5 controle houden en het goede kiezen. En als iemand toch een zonde begaat, dan
e re A wordt er slechts één zonde opgeschreven — niet meer. Maar bij goede daden is
& R 4 het tegenovergestelde: de beloning wordt vermenigvuldigd, omdat de

b {Q zuiverheid van het hart (galb) en de oprechtheid van de niyyah (intentie) zwaar

7% NI
05 ‘1 wegen bij Allah .
\Mﬁ ' ;
{Q‘h Allah ‘Azza wa-Jalla heeft deze bijzondere gave geschonken aan de gelovigen,
"‘t\_ en zelfs aan de hele mensheid: de mogelijkheid om met een zuiver hart (galb)
%4 JAl te leven, met oprechte bedoelingen (niyyah), en om beloning te ontvangen zelfs
_{/\15,_:‘ 3! ‘; voor wat men innerlijk wenst te doen. Maar veel mensen herkennen deze
Korag & inayah (bescherming) niet. Ze leven zonder besef, in een toestand van ghaflah
: e,‘ i (onoplettendheid), en verspillen zo de waarde van hun leven.
/.-‘ﬂ |
oty
?A 4| Moge Allah ¥ ons standvastigheid (istigamah) geven op Zijn rechte pad. Moge
f\ Allah & ons schenken volgens wat leeft in onze niyyah (intentie), in sha‘a Llah
s (als Allah het wil).
» {: Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.
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