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DOVETE CONOSCERE IL VALORE DELLA VITA 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

 رَبَّنَا أخَْرِجْنَا نَعْمَلْ صَالِحًا غَيْرَ الَّذِي كُنَّا نَعْمَلُ 

(Corano 35:37). ’Rabbanā 'Akhrijnā Na`mal Şāliĥāan Ghayra Al-Ladhī Kunnā 

Na`malu’, ‘« Signore, facci uscire, affinché possiamo compiere il bene, invece di 

quel che già abbiamo fatto!».’ Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. Alla ̄h ‘Azza wa Jalla disse 

che nel giorno di qiya ̄mah la gente soprattutto quelle che saranno all’inferno 

desidereranno: “se solo Alla ̄h جل جلاله ci rimandasse al mondo, non faremo le cattiverie 
che abbiamo fatto e faremo della bontà.” Solo che quando le persone arrivano lì 
non possono più tornare in dietro. Per cui, mentre si vive in questo mondo, una 
persona deve conoscere il valore della sua vita. Troverà il suo valore 

nell’adorazione, sulla via di Alla ̄h ‘Azza wa Jalla. 
 

 Come è una vita inutile e senza valore? È quella lontana da Alla ̄h ‘Azza wa 
Jalla, lontana dall’adorazione, dall’obbedienza, è lontana dalla bontà. Questa vita è 
stata inutile. È stata vissuta invano. Per cui, se questa vita deve essere piena e 

benefica, sicuramente è sempre sulla via di Alla ̄h ‘Azza wa Jalla. Altrimenti, non ha 
alcun beneficio, non ha altro che danni. Danni e male, sia per se stessa che per gli 
altri.  
 
 Un credente ha sempre un tornaconto. Non importa cosa gli accade, 

poiché è sulla via di Alla ̄h ‘Azza wa Jalla, Alla ̄h جل جلاله ‘scriverà tutte le sue azioni, 
anche le sue intenzioni verranno ricompensate. Per esempio, se ha fatto 
l’intenzione di far qualcosa ma non è riuscito a farla, una ricompensa gli viene 
scritta. Se la compie, dieci ricompense gli vengono scritte, cento ricompense o 

mille ricompense. Come desidera Alla ̄h ‘Azza wa Jalla, Egli جل جلاله scriverà. Se però 
non è riuscito a compiere – come abbiamo detto, verrà comunque ricompensato. 
Se la sua intenzione era di far una cattiveri, ma non l’ha fatta, nessun peccato gli 
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verrà scritto. Poiché Alla ̄h ‘Azza wa Jalla non opprime nessuno, Egli جل جلاله onora 
coloro che compiono il bene. Se una persona commette un peccato, viene scritto 
come uno, non dieci. Per le ricompense però è il contrario. 
 

 Alla ̄h ‘Azza wa Jalla ha elargito questo dono ai credenti, all’umanità. L’umanità 

però non lo apprezza. Vivono una vita inutile. Possa Alla ̄h جل جلاله non separarci dalla retta via. 

Che Alla ̄h جل جلاله ci conceda secondo le nostre intenzioni, in sha ̄’a Lla ̄h.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
29 Luglio 2025/ 04 Safar 1447 
Preghiera di Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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