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ZUIVER JE HART DOOR DE SUNNAH TE VOLGEN ZOALS ALLAH
36 HET HEEFT BEVOLEN
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D 28 juli 2025 / 03 Safar 1447
8 Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul

As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘adhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
Bismi Ll1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala
Rasilina Muhammadin Sayyidi l1-Awwalina wa l-Akhirin (En vrede en
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 5
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi ‘o
Rasiali Llah, madad ya Mashayikhina, dastar ya Shaykh ¢‘Abdu L1ah al-
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqqani. Madad (0O
Boodschapper van Allah, help! 0O meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu L1ah al-Fa’iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-Haqqganti.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi 1-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap) .

N

Allah ‘Azza wa-Jalla vraagt van ons dat we goed doen. Hij & wil dat we ' , 2
eerlijk zijn en op een mooie manier leven. Daarom heeft Hij % profeten 2 v‘;c
gestuurd om ons te helpen met deze opdracht. Hij  zegt: “Volg hun weg. Zij < 0:3’
laten jullie de juiste richting zien. Wij hebben hen profeetschap en een boek 2 ot
gegeven.” Elke profeet kreeg een boek. Allah 3 stuurde boeken zoals de Quran 20 D “6“
‘Azimu sh-Sha’n. Maar van al die boeken is alleen de Qur'an ‘Azimu sh-Sha’n ®J"
overgebleven. “Wij gaven hen ook wijsheid.” Wijsheid is heel belangrijk. Want 2" H :
kennis zonder wijsheid helpt je niet. Allah ‘Azza wa-Jalla zegt: “Volg hen. Volg b fv
de leiding van Allah 3.” - ']
”))\#

Hoe kunnen we doen wat Allah 3 van ons vraagt? Door de weg te volgen ef

van de profeten, de weg die zij ons hebben laten zien. Zoals we al zeiden: het
laatste boek, de Qur’an ‘Azimu sh-Sha’n, werd gestuurd met onze Profeet salla
LIahu “alayhi wa-sallam. Wij moeten dus zijn weg volgen, de weg die hij & ons
heeft geleerd. Allah 8 zegt: “Volg hen.” Doe niet zomaar wat je zelf denkt. Volg
wat hij # heeft laten zien en wat hij # heeft gezegd. Onze Profeet salld Llahu
‘alayhi wa-sallam zei: “Na mij moeten jullie mijn Sunnah (de manier van leven
van de Profeet) volgen, en ook de Khulafa’ Rashidin (de rechtgeleide kaliefen)
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die na mij komen. Houd vast aan hun Sunnah.” Deze Sunnah is heel belangrijk.
Wie die weg volgt, is op de juiste weg. Maar wie de Sunnah niet volgt, krijgt er
niets voor terug. Sterker nog: hij verliest juist veel. Het ergste is dat hij zijn
iman (geloof) kan verliezen. Moge Allah # ons daarvoor beschermen.

De weg van onze Profeet salla LIahu ‘alayhi wa-sallam is niet zomaar een
uiterlijke praktijk, maar een goddelijk bevel van Allah # dat ons hart (qalb)
zuivert en ons dichter bij Hem brengt. Toch zijn er vandaag de dag mensen die
zichzelf innerlijk niet kennen, die geen inzicht hebben in hun eigen ziel (nafs),
en toch zeggen: “Wij erkennen de Sunnah niet. Wij accepteren de hadith (de
uitspraken van de Profeet) niet.” Deze houding komt voort uit onoplettendheid
(ghaflah) en trots van het ego (nafs). Vanaf het begin is hun pad scheef. Hun
daden missen innerlijke waarde en brengen geen nabijheid (qurb) tot Allah 3.
Wat zij doen, moge Allah # ons beschermen, leidt uiteindelijk tot het doven van
het licht van Tman in het hart.

Als we de Sunnah van onze Profeet salla LIahu ‘alayhi wa-sallam volgen
en doen wat hij # heeft gezegd, dan krijgen we een hoge positie bij Allah .
En ons einde zal goed zijn. Moge Allah 3 ons altijd op die weg houden, in sha’a
LIah (als Allah het wil). Moge wij blijven wandelen op hun weg, in sha’a Llah.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.
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