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As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  

Onze Profeet ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam zegt: 

 
فُ 

َ
فُ ويُؤل

َ
   المُؤمِنُ يأل

"Al-mu’minu ya’lafu wa yu’lafu" – “De gelovige is vriendelijk en mensen 
voelen zich prettig bij hem.” [Ḥadīth] 

 

Een gelovige is iemand die geduldig is, vredelievend en vriendelijk in de 
omgang. Hij gaat goed met mensen om, en mensen voelen zich prettig bij hem. 

Iedereen heeft een ander karakter, dus het kunnen verdragen van anderen is 
een belangrijke eigenschap van een gelovige. Het hoort ook bij de mensen van 
de ṭarīqah (spirituele weg), en het is een eigenschap die onze Profeet ṣallá 

Llāhu ‘alayhi wa-sallam zelf bezat en waar hij van hield. 

 
Daarom hoort een gelovige goed met mensen om te gaan. Hij moet 

geduldig met hen zijn. Iedereen heeft zijn eigen karakter en gewoontes, en dat 

vraagt om verdraagzaamheid. Als je anderen niet kunt verdragen, verlies je iets 
van je waarde als gelovige. Er is een verschil tussen īmān (geloof in het hart) en 

Islām (het uiterlijk volgen van de islam). Je hebt moslims, en je hebt gelovigen. 
Een gelovige is een oprechtere moslim. Iemand kan moslim zijn, ook al gaat hij 

niet goed met mensen om, of doet hij zonden. Maar een gelovige is anders. Een 
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gelovige is iemand die vriendelijk is, zijn aanbidding verricht, het pad van Allāh 
 volgt, het ḥarām (verboden dingen) vreest en het vermijdt, en zijn best doet جل جلاله

om goed te doen. 
 
De woorden van onze Profeet ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam en zijn ḥadīth 

zijn meestal kort, maar ze bevatten een diepe en volledige betekenis. Ze zijn op 

zo’n manier gezegd dat mensen ze makkelijk kunnen onthouden. Wie ze 
opvolgt, krijgt grote beloningen en innerlijke rust. Alles wat onze Profeet ṣallá 

Llāhu ‘alayhi wa-sallam heeft gezegd, geadviseerd en onderwezen, is voor ons 
eigen welzijn – en voor het welzijn van de hele mensheid. 

 
Moge Allāh جل جلاله het ons makkelijk maken om hiernaar te handelen. Moge 

Allāh جل جلاله ons daarin succes geven, in shā’a Llāh (als Allāh het wil). 

 
Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 


