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DÜNYA’DA NASIL RAHAT OLUNUR? 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Allah Azze ve Celle insanları yaratıp ve onların imtihan için göndermiştir. Bu dünya 

imtihan yeridir. İyilik yapan iyilik bulur. Dünyada da iyilik bulur. Ahirette zaten kazanmış 
olur ahiretini. “Yok burayı nasıl bilirse, yapacağım” diye, o zarar eder. Hiçbir huzur 
bulmaz, iyilik bulmaz.   

Allah Azze ve Celle tarif etmiş, iyilik güzellik yolunu tarif etmiş. Ona giden rahat 
eder. O’nu terk eden huzursuz olur. Hiçbir zaman fayda olmaz ona. Allāh جل جلاله güzel yolu 
gösteriyor, diyor Kur’an-ı Kerim’de. Size iyiliği vaat ediyor, güzelliği vaat ediyor, huzur 
vaat ediyor, diyor Allah Azze ve Celle. Allāh جل جلاله iyiliği ister, insanlara iyilik ister. Şeytan da 
kötülük ister, zarar ister insanlara. Huzursuzluk yapsın, kötülük yapsın diye ister. Ona 
insanlar meylediyor. Meyledip ondan sonra niçin böyle oldu diye şaşırıyorlar. Şaşıracak 
bir şey yok. Sen kendin iyiliği bırakmışsın, kötülüğün peşine düşmüşsün. Daha ne 
istersin? İnsanoğlu yani Allah Azze ve Celle’nin dediği, gösterdiği yola uğrarsa, hiçbir 
zaman huzursuz olmaz. “Huzursuz oldum” diyen insan yalan demek. O yolu doğru 
yapmamış, doğru gitmemiş o yolda. 

Çünkü doğru yol nedir? Allah’ın جل جلاله verdiği her şeyi kabul edip Allah’tan جل جلاله, Allah 
Azze ve Celle’den geldi diye iman edip, o onu kabul etmesidir. Kabul edince her şey 
kolay olur. “Ben Müslümanım, beş vakit kılıyorum, şu yapıyorum, işlerim şöyle, evim 
böyle, hayatım böyle” diyen insan zaten imanı tam değildir. Tam iman olan insan hiçbir 
zaman rahatsız olmaz bu dünya işlerinden hayatından.  

Allāh جل جلاله hakiki iman versin hepimize. En güzel, en büyük nimet odur. Onu olduktan 
sonra dünyada hiçbir şeyin olmasa gene sen dünyanın en iyi insanısın. Öteki türlü, her 
şeyin olsa o bir fayda etmez. Sen gene en huzursuz insan olursun. Allāh جل جلاله muhafaza 
etsin. İman versin hepimize inşaAllah.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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