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COME ESSERE A PROPRIO AGIO IN DUNYĀ? 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Allāh 'Azza wa-Jalla ha creato le persone e le ha inviate per metterle alla prova. Dunyā 
è un luogo di prove. Chi fa il bene trova il bene. Trova la bontà in dunyā. Si guadagna 
anche la sua ākhirah nell’ākhirah. Chi dice: "So come va qui. Agirò [in base a come 
credo]", perderà. Non troverà pace né bene.  

Allāh 'Azza wa-Jalla ha descritto la via del bene e della bellezza. Chi la segue troverà 
conforto. Chi la abbandona sarà irrequieto. Non ne trarrà mai beneficio. Nel Sacro 

Corano è detto: “Allāh جل جلاله mostra la retta via”. Egli جل جلاله vi promette la bontà. Egli جل جلاله vi 

promette la bellezza. Egli جل جلاله vi promette la pace, questo disse Allāh 'Azza wa-Jalla. Allāh جل جلاله 

vuole la bontà. Egli جل جلاله vuole la bontà per le persone. Shayṭān vuole il male. Vuole il male 
per le persone. Le rende inquiete. Vuole che facciano il male. La gente è incline verso di 
lui. Si inclinano verso di lui e poi si chiedono sorpresi come mai sono successe certe cose. 
Non c'è nulla di cui sorprendersi. Voi stessi avete abbandonato la bontà e avete perseguito 
il male. Cosa volete di più? Se l'uomo segue la via che Allāh 'Azza wa-Jalla ha indicato e 
mostrato, non sarà mai a disagio. Chi dice: “Sono inquieto”, mente. Non ha seguito 
correttamente quella via. Non ha seguito veramente quella via.  

Qual’è la retta via? Accettare tutto ciò che Allāh جل جلاله ha dato, credere che provenga da 
Allāh 'Azza wa-Jalla e accettarlo. Quando lo si accetta, tutto diventa facile. Una persona 
che dice: "Sono musulmano. Prego cinque volte al giorno. Faccio questo, faccio quello. Il 
mio lavoro è così. La mia casa è così. La mia vita è così", non ha già un īmān completo. 
Una persona con un īmān completo non è mai disturbata dagli affari di dunyā o dalla sua 
vita.  

Possa Allāh جل جلاله concedere a tutti noi il vero īmān. Questa è la più bella, la più grande 
benedizione. Se la si possiede, si è la persona migliore di questo mondo anche se non si ha 
nulla in dunyā. Altrimenti, anche se avete tutto, non ne trarrete alcun beneficio. Sareste 

comunque la persona più inquieta. Che Allāh جل جلاله ci protegga. Che Allāh جل جلاله ci conceda 

l'iman, in shā'a Llāh. Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa 

 Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
12 Luglio 2025/ 17 Muharram 1447 
Preghiera di Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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