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Sohbats by
Hadrat Shaykh Muhammad Mehmet Adil al-Hakkani :

T el ey

Chiedete la Forza Spirituale

Mawlana Shaykh Muhammad Adil ar-Rabbani
22 Giugno 2025/ 26 Dhul Hijjah 1446, Akbaba, Istanbul

As-Salamu alaykum wa rahmatu Llah.

Addhu bi-Llahi mina sh-shaytani r-rajim. Bismi LIahi r-Rahmani r-Rahim.
Was-salatu wa s-salamu ala Rasaling Muhammadin Sayyidi -Awwalina wa [-Akhirin.
Madad ya Rasdla Liah, madad ya Sadati Ashabi Rasali Llah, madad ya Mashayikhina, dastir
ya Shaykh Abdu Llah al-F’aiz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqqani. Madad.
Tarigatuna s-suhbah wa I-khayru fi l-jam’iyyah.

A’tdhu bi-Llahi mina sh-shaytani r-rajim. Bismi Lighi r-Rahmani r-Rahim:

Mawlana Shaykh Nazim spesso diceva questa frase — non sono sicuro se & un hadith o un detto,

“0 Allah & rafforza la mia debolezza in ciod che ti piace”. (Hadith)

Gli uomini sono deboli. Le persone sono deboli; deboli in tutto, sotto ogni aspetto. Se guardate
tra tutte le creature, sono deboli. Ma coloro che vivono per il compiacimento di Allah #, che sono
sulla via di Allah 8, Allah 3 gli da forza. Coloro che corrono dietro a dunya sono diversi. Ce ne sono di
due tipi: quelli che corrono dietro a dunya e non ottengono nulla e quelli che ottengono solo peccati.

La forza spirituale & importante. La forza spirituale consiste nel cercare il compiacimento di Allah
3. Coloro che lo chiedono, Allah #& sicuramente li aiutera. Allah #& da loro la forza. La vera forza,
come abbiamo detto, € quella spirituale. La forza apparente & inutile. Si pud vincere o essere sconfitti.
Se perd avete Tman, (vincere o perdere) non sara importante. L'importante & avere Tman. Se il
vincitore non ha Iman, non ha alcun valore. Puo pensare di essere forte quanto vuole, ma c'e qualcosa
che non puo sconfiggere. Alla fine, andra dall'altra parte e vedra chi e forte e chi & debole dall'altra
parte.

Che Allah ¥ ci dia forza per il Suo #& compiacimento, che ci dia forza spirituale, insha Allah. Che
possiamo essere sulla via degli Shayikh, che possiamo essere sulla via di Allah 3, insha Allah. Che
Allah ¥ protegga il nostro iman. Possa Allah # dare alle persone I'iman.

Le persone hanno abbandonato e dimenticato I'akhirah. Sono immersi nella dunya. Stanno
andando ad una velocita molto elevata dietro a dunya. Non € una cosa lenta. Pensano: "Pit andiamo
veloci, meglio sara per noi. Piu soddisfiamo il nostro ego, piu saremo felici". Invece sono deboli. La
persona che e sconfitta dal suo ego € debole. Chi vince [sul proprio ego] & forte. Chiediamo quindi
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~ad Allah 'Azza wa-Jalla di darci la forza sufficiente per sconfiggere il nostro ego, insha Allah. Che Allah
#& ci protegga. Che Allah & ci aiuti tutti, insha Allah.

" Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
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