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NEFSİN TERBİYE EDİLMESİ GEREKİR 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

صٌوصُرَّْم نٌاَینُْب مھَُّنَأكَ ا<فصَ ھِلِیبِسَ يفِ نَوُلتِاَقُی نَیذَِّلا ُّبحُِیَ َّ& َّنإِ  

(Kur’ān 61:04). ‘İnna(A)llâhe yuhibbu-lleżîne yukâtilûne fî sebîlihi saffen ke-
ennehum bunyânun mersûs(un)’, ‘Şüphesiz Allah, bütün yapı taşları birbirine kurşunla 
kenetlenmiş sağlam bir binâ gibi saf tutarak kendi yolunda savaşanları sever.’ Ṣadaka 
Llāhu l-‘Aẓīm. 

Allāh ‘Azza ve-Celle, onun yolunda olanlar düzgün olsunlar diyor. Düzgün olmayan 
saflar Allah’ın جل جلاله sevmediği şeydir. Allah’ın جل جلاله sevdiği düzgün nizam, intizam içinde olan 
şeydir, insanlar müminler. Her biri kendi kafasına göre olunca o vakit nizam, intizamdan 
çıkmış oluyor. Karışıklık oluyor. Allah Azze ve Celle ondan sonra onları nizam, intizama 
sokacak insan gönderiyor ki zorla da yapabiliyorlar.   

Şimdi Müslümanlar - Mevlana Şeyh Nazım derdi, bir hacca giderken aşağıda insanlar 
birbirini iterek, itişerek tavaf eder. Bazıları sabreder, bazıları bağırar. Halbuki nizam 
intizam ile yapsalar çok güzel olur olacaktı. Ondan sonra, tecelliyle, keşifle - Şeyh 
Abdullah Dağıstani Hazretleri ile beraber oldu o vakit. Yukarıya bak demiş. Bakmiş, o 
yukarıda Evliyalar, Melekler filan o aynı Kabe’nin üstü aynı tecelli olarak devam ediyor. 
Orada kaç tane üst üste tavaf eden ama öyle güzel tavaf ediyorlar, su gibi tavaf ediyorlar, 
Allah’ı جل جلاله zikrediyorlar, sessiz, tesbihatla, şeyle güzel olarak o mübarekler tavaf yapıyor. 
Ondan sonra, “Bir aşağıya gene bak,” demiş. Gene aşağıya bakınca aynı şekilde.  
Bağırma, çağırma, bir ittirme, kaktırma.  

Onun için, Allah Azze ve Celle insanlara yola soksun diye onlara da insanlar 
gönderiyor.  Onlara da insanlar hoşlarına gitmiyor. Düzgün olsan Allah Azze ve Celle 
onu göndermeyecek. İşte hac dedik, dün geldik. Oradaki yani insan nankör olmaması 
lazım.  Nankör insan iyi insan değil, mümin değil, güzel Müslüman olmaz. Oradaki, 
Allāh جل جلاله şimdi oraya verdi, onların eline teslim ettiği: Hicaz, Kâbe, Mekke, Medine. Onlar 
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bize layık olan; yani iyilikle gelmeyiz. Onun için, o kadar asker, polis filan koyuyorlar ki 
doğru dürüst yapsın. Müslümanlar doğru dürüst yapsaydı onlara ihtiyaç olmazdı, herkes 
şey yapardı. Onları bazı insanlar nefislerine ağır geliyor. Ağır gelmesin. Senin nefsin daha 
şeyine müstehaktır. İyi ki daha sana dövmeden adamlar yol gösteriyor, yardımcı oluyor.  

Onun için, insan kimsede ayıp kusur bakmasın. Kusur ayıp kendinizdedir, bizdedir. 
Kusur ayıp bizdedir. Onun için, bu da nankörlük yapmamak lazım. Onu Allah Azze ve 
Celle koymuş sana hizmet ediyor, senin için öyle yapıyor. Sen doğru dürüst yapsaydın, 
kendin bencillik yapmayıp da kardeşin, Müslüman kardeşle senin gibi istifade edecek diye 
şey yapsan o vakit hiç ihtiyaç olmazdı. Ama ihtiyaç var ki sen birisi sırf kendisi için 
olunca her şey kaos oluyor.  

Onun için, nefsini ittirmek için, Allāh جل جلاله bazı şeyler musahhar oluyor, hizmetine 
koyuyor. O hizmette insanların ihtiyacına göre oluyor. Dediğimiz gibi o yukarıda tavaf 
eden mübarekler onlara ne polis gerekiyor ne zabıta ne asker. Ama aşağıdakilerine her 
şey gerekiyor.  

Onun için, Allāh جل جلاله yardım etsin. Allāh جل جلاله ıslah eylesin. Çünkü orada kazanılan 
sevapları kaybetmeden, hiç olmazsa bir kısmını kaybetmeden gelmek lazım. Çok büyük 
sevaplar var orada. Her bir şeyin yüz bin katıdır. Ama ona yapılan günahlar da yine aynı 
şekilde. Derken yarısıyla, az bir şeyle bile gelen insan büyük bir kazançla gelmiş oluyor. 
Allāh جل جلاله o kazançları elimizden almasın inşaAllah. Allāh جل جلاله bize hikmet versin, güzellik 
versin inşaAllah.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
11 Haziran 2025/ 15 Zilhicce 1446 
Sabah Namazı – Akbaba Dergahı, İstanbul 


