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DÜNYA VE AHİRET ZİNCİRLERİ 

 
Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 
 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

نَوُبحَسُْی لُسِلاََّسلاوَ مْھِقِاَنعَْأ يفِ لُلاَغَْلأْا ذِإِ  

(Qur’ān 40:71). ‘İżi-l-aġlâlu fî a’nâkihim ve-sselâsilu yushabûn’, ‘O zaman 
boyunlarında demir halkalar ve zincirler olduğu halde sürüklenecekler.’ Ṣadaqa Llāhu 
l-‘Aẓīm.  

Bu boyunlarına zincirden, demirden zincirlerle ateşe sürüklenir diyor. Bu nedir 
onlar? Cehenneme gider. Onlar boyundaki şeyler yularlar, demirden zincir olarak 
oluyor. Bunlar günahtır. Günahlar insanın boynuna dolanıyor. Boynunu tutuyor, her 
tarafını tutuyor. Ufak ufak tövbe etmese, o Allāh جل جلاله muhafaza etsin. En sonunda 
koca zincir olup kıyamet günü hakiki olarak zahir olur, belli olur. Kıyamet gününe 
bakarsın bazı insanlar böyle hayvan köpeklerini bağlarlar tasmayla, o aynı şekilde 
ama bu defa demir zincirle.   

E niçin? Ondan kurtulmak da kolaydır. Hayattayken tövbe istiğfar edersen o 
ufak insana boynuna dolanan şeyler Allāh جل جلاله kaldırır onları. Başka yaparsan gene aynı 
şekilde, Allah’a جل جلاله yalvarıp tövbe istiğfar edip yine kalkacak. Yani o senin elindedir. O 
tasmaları, şeyleri kurtulmak senin elindedir. Allah Azze ve Celle affı sever, aff 
dileyine affeder. 

Onun için, ufak ufak olsa da bu birşey değil demeyin. Zaten bütün 
günahlarımız için tövbe, istiğfar edip o günün günahları Allah Azze ve Celle affıyla 
affeder. Yok, ısrar edip de sen kendi kafana göre “Ben tanımam, etmem” dersen o 
vakit Allāh جل جلاله muhafaza etsin. Ahirette sıkıntısını ilelebet çekersin. Kolay değil.   

Dünyada bir ufak bir sıkıntı için millet ne yapacağını şaşırıyor. Halbuki niçin? 
Çünkü Allah Azze ve Celle’yi unutmuşlar. O sıkıntıyı yitirsin diye başka türlü, daha 
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beter boyunlarına tasmayı takıyorlar. Dünyadaki tasmalar da var. Onlardan da 
kurtulmak bazıları zor oluyor. Mesela bir alışkanlık oluyor. O alışkanlık senin 
vücuduna da zarar veriyor. Maddi olarak da zarar veriyor, aile, hayatına da zarar 
veriyor. Onu atmak zor oluyor.  

Onun için, onu tasmayı boynuna koymadan önce, o tasmadan uzak durmak 
lazım. “Bir defa deneyelim, olur.  Bir defa daha, bir defa daha” derken tasma iyicene 
boynuna dolanmış oluyor. Ondan kurtulamıyorsun. Her türlü günah, devamlı 
yapılan alışkanlık. Öyle bazı alışkanlıklar var vücut için. Onlar, kurtulamayan çok 
insan var onlardan. Hafif var, ağırı var. İyisi yok tabi. Tasma tasmadır. Onun için, 
günahtan elinden geldiği kadar uzak durmak lazım. Günah iyi birşey değil, kötü 
birşey. Onun için, Allah Azze ve Celle affediyor. Ama kendine de eziyet olmasın 
diye tasmayı boynumuza takmalıyım inşaAllah. Allāh جل جلاله muhafaza etsin.   

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
17 Mayıs 2025/ 19 Zilkade 1446 
Sabah Namazı – Akbaba Dergahı, İstanbul 
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