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ŞÜPHELİ ŞEYLERDEN UZAK DURUN 

 
Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 
 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem buyuruyor,  

تٌاھَبَِتشْمُ رٌومُُأ امھَُنیَْبوَ نٌِّیَب مُارَحَلْاوَ نٌِّیَب لَُلاحَلْا  

“Helal bellidir, haram da bellidir. İkisi arasında şüpheli şeyler vardır.” Helal 
olan Allah Azze ve Celle’yi beyan etmiş, bildirmiş. Haram da, haram olan şeyleri de 
bildirmiş Allah Azze ve Celle, Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem 
buyuruyor. Onları bilmek lazım, uzak durmak lazım haramdan. Helal olan da, sevap 
olanı da yapmak lazım. Ama bazı aralarında da şüphe olan şeyler var diyor 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu aleyhi wa sallam. Bazı yani zamana göre, vakte 
göre, mekâna göre, yere göre bazı şeyler insanlara işgal olur. Onlardan uzak durmak 
lazım. Onları yapmamak lazım.   

Onun için bazı bu zamanın halleri, vaktin yapılan şeyler, helal zannettiğin şeyler 
bazen haram oluyor. Haram olan şeyler de helaldir bir bakımdan. Onun için, dikkat 
etmek lazım. Bir şüpheye düştün mü, ya uzak duracaksın ondan yahut bir alime, 
hocaya, müftüye soracaksın. Sormadan kendi kafana göre iş yaparsan, o sen 
bilmeden günaha girmiş olursun. Haramı helal desen, o sana gene sana vebal olur, 
günah olur.  Bazen de helal olan şeyleri haram diyen oluyor, o da gene günaha 
girersin.  

Onun için, dikkat etmek lazım. İttikadımız, mezhebimiz belli. Ehli Sünnet ve 
Cemaat ya dört mezhepten biridir: Hanefi, Şafii, Maliki, Hanbeli. İttikatta Maturidi, 
Eşari. Bunlar dışında olmamak lazım. Onların usulüne göre devam etmek lazım. 
Yani bir zor bir şey değil. Yaptığımız şey hepsi aynıdır da, bazen şüphe düşeren 
şeyler var. Onlara sormak lazım. Boşu boşuna kendini helalden men etmemek için, 
bir de günaha girmemek için, bir de harama girip de helal zannedip de ona devam 
etmemek için.   
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Onun için sorun. De şüpheli şeyle, bir şeye şüphe ettin mi ona muhakkak sor. 
Sormak ilmin yarısıdır derler. Onun için, sormak lazım. Bu iyi midir, kötü müdür, 
nasıldır filan her şeye sormak lazım. Sormadan yapmayın, yani şüpheye düşen şeyler. 
Öteki türlü yaptığımız her, bütün vakit yaptığımız şeyler Allah’a şükür tamamdır. 
Çünkü yaşadığımız yer Ehl-i Sünnet vel Cemaattir. Çünkü çoğu var Ehl-i Sünnet vel 
Cemaat olmayan insanlar, çoğu helali haram yapıyor, haramı da helal diye şey 
yapıyor. Hiç alakası olmayan şeyleri insanlara zarar versin diye bilerek, bilmeyerek. 
Allāh جل جلاله muhafaza etsin. Allāh جل جلاله bu şerleri de muhafaza etsin. Doğru yoldan 
ayırmasın inşaAllah.   

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
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