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IBADETTE NEFSIN VE SEYTANIN TUZAGI

Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzu bi-Llabi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resilal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim:
ol (sl 3185

‘Ve hulika-l-insanu da’ifa’, ‘Clinki insan zayif yaratlmistir.” (Kuran 04:28).
Sadaka Llahu 1-‘Azim. Allah ¥ o insanoglunu zayif yaratmis. Kimse “ben soyleyim,
ben béyleyim” diye 6viillmesin diye. Allah ¥ isterse zayift kuvvetli yapar; kuvvetliyi
de zayif yapar. Onun i¢in, Allah Azze ve Celle’nin emrinde olmayaniz.

SiibhanAllah bugiin de iste bu mesele oldu. O da insanlarin ne kadar zayif
oldugunu goésteriyor. Allah % razi olsun. Uykuya dalmisiz galiba simdiye kadar.
Allah’a ¥ stikir, sabah namazini bari kagirmadik. Gece namazlarint hepsini kacirttik.
Sabah namazi ¢aldiar kapiyt uyandirdilar.

Insan gaflete diisiiyor Allah Azze ve Celle isterse. Insan1 zayiftir. O'nun % fazl
kerimiyle btitiin ibadetleri yapariz, bltiin taatlart yapariz. O’na ¥ sikretmek lazim.
Insanlarin baskalarinin gaflet dedigimiz sey, Allah’in % iradesidir. Yaptigimiz her sey
Allah’in % fazl-1 keremiyle oluyor. “Ben yaptim, ben su yaptim. Otekiler yapmadi”
diye bobiirlenmek olmaz.

Evliyadan, buytklerinden biridir; tam hatirlamiyorum kimin oldugunu.
Bagdat’ta babastyla sabahdan 6nce tabi tehecctide kalkmis. Demis, “Allah’a % stkiir
biz kalktik. Bak butiin insanlar gaflette uyuyor. Allah’a % siikiir olsun, biz tehecctide
kalktik, onlar uyuyor.” Babasi dedi, “Keske sen de uyusanda bu lafi séylemeseydin
dedi.” Bu béburlenmek olmaz. Allah’in ¥ fazl1 keremiyle her sey oluyor. Kalkarsan
da yatarsan da seni gaflete diistiren de Allah Azze ve Celle’tendir.
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Onun icin, tarikat edeptir. O edep de Allah’a ¥ siikretmek. Hicbir seyini sey
gormeyeceksin. Bir seye kiymet vermeyeceksin. Ibadetlerimiz, taatlarimiz hepsi
kiymeti yok. Allah Azze ve Celle istemedikten sonra sen nefsini ilk basta mukayese
yapacaksin bagkalarini “Su béyledir, bu boyledir” olmaz. Ona mukayese yapmak
nefsini seytanin bir oyunudur o da. Seytani, nefsini biytitmek icin “Sen tehecctdler
kalkiyorsun. Qiyamu leyl yaptyorsun. Gece uyumuyorsun. Soyle yaptyorsun, boyle
yaptyorsun” diye. Onu sana tuzak kurup kazandigin seyleri kaybetmek icin.

Tarikata giren bazi insanlarda, “Benim derecem ne kadar oldu?” diye soran ¢ok
oluyor. O da usulden, adaptan degil. Sen tarikata girdin, tarikatin zaten Allah Azze
ve Celle’nin yolu, daha nefsini terbiye icin girmissin. Onu da sormaya usulden,
adaptan degil. Ne yapacaksin? Yola devam edeceksin. En biytik keramet, dal
4.5:‘5‘93‘ 33 clal &I “Feellu -karamat devamu t-tawfik”. Yola devam etmek en
buytik keramettir.

Allah’a ® hamd edeceksin, sikredeceksin. Bagkalarina mukayese
yapmayacaksin. Allah % bilir sonumuz ne olur. Sabit kadem olmamizdir mithim

olan. Sabit kadem olmadiktan sonra istersen biitiin ibadetleri yap, seytan da Oyle.
Allah ¥ muhafaza etsin. Higbir yer kalmamus yerytiziinde, gokytzinde, namaz
kilmadigi yer kalmamis. En sonunda da en rezil, en k6t mahlukat olmus. Onun igin,
ona benzememek icin, Allah’in ¥ yolunda devam edeceksin. Ona buna bakmadan,
“Ne kadar yaptim ne derecem oldur” diye sormadan devam edeceksin bu yolda.
Allah % muhafaza etsin.

Bazen istemeyerek olsa da devam ettigin vakit bir hal olursa, o ibadetin gene
aynt sekilde mukafatlandirirsin. Allah Azze ve Celle’nin litfu kermiyle. Burada gene
bir kissa var. Bayezid-i Bistami Hazretleri - bizim oldugu gibi bugtin - gece
namazlarina uyuyakalmis, kalkamamis. Sabah namazinin galiba yakinmis ya zor
yetismis. Seytan ¢ok sevinmis. Ondan sonra, iste Bayezid-i Bistami Hazretleri
tzilmis, aglamis; cok tztlmis, aglamis. Allah Azze ve Celle o yaptigt seylerin
yapamadigint bin kat daha fazla sevabini yazmis. O gayipte goriiyor, seytanda
goriiyor. Tkinci defa gene birkac zaman sonra, gene uykuya dalmis. Bakmis biri
uyandiriyor, ittiriyor. Bakmis bu seytan uyaniyor. “Kalk kalk namaz kil. Kalk sen
sabaht kacirtyor,” demis. Bayezid-i Bistami Hazretleri dedi, “Nasil sen boyle
yaptyorsun. Sen beni uyutulman lazim.” Seytan dedi, “Gegen defa uyuttuk, bin defa
daha fazla sevab kazandin. Onun icin, simdi kalk. Bir taneyle idare edelim” demis.
Onun i¢in, yani bu gaflette diisen insan, hastalik te, suydu buydu filan oluncu, Allah
% 0 ecri sevabi aynen yaziyor. Allah ¥ affetsin hepimizi. Allah ¥ sizden de razt
olsun, bu kadar sabrettiniz beklediniz burada.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
26 Nisan 2025/ 28 Sevval 1446 .
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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