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TELEFONLARIN KULLANIMINI SINIRLAYIN

Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzu bi-Llabi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resilal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim,
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“Lahiyeten kulibuhum(k) veeserri-nnecva”, “Kalpleri de bu uyarinin
manasindan gafil bir halde gecici zevklere dalip gitmis.” (Kuran 21:03). Sadaka Llahu
1-‘Azim. Insanin kalbi bagka yerde olur. Disiincesi baska yerde olur. Insan gaflette
oluyor ¢cogu zaman. Bu zamanin da daha fazla gaflet. Gaflet daha ¢ok eski insanlarin
zamaninda boyle oyalayacak seyler ¢ok fazla yoktu. Herkes isine gicine bakar.
Okuyacak okur. Okumayacak ¢alisir. Simdi hepsini bir tek. Allah Azze ve Celle
insanlart degisik yaratti. Bu insanlar kendi kafalarina gore tek tip yapmak isterler.
Kaliba koymak isterler. Koyuyorlar kaliba, ondan sonra kalip ise yaramiyor. Bu defa
bu kadar insan ne olacak? Hig. Iste o kaliba girmeyenleri de kaliba sokmak isterler.
Hicbirinde hayir ¢tkmasin diye.

Eski insanlar - Simdi zeka da kalmadi, akil da kalmadi. Onlar hepsini aletlere
devrettiler. Yapay zeka diyor. “Bizim isimizi o gbrecek biz. Oyun, eglence Simdi
yapalim yeter. Keyfimize bakalim. Baska sey istemiyoruz. Nasil olsa aletler bizim
yerimize bakar. Aklimizda artik kullanmaya gerek yok.” O makine bakiyor, eline
vermisler, ¢coluk cocugun, buytgin, kiiciigiin. Bu zimbirtiyl, onunla oyalanip bitin
vakit baska seye bakmiyor.

Okuyan da 6yle okudugu vakit. Onun i¢in ne anliyor ne 6greniyor. Bosuna
seneler geciyor. Ondan sonra da hayir gérmeye ugrastyorlar. Bu mesele talebe oldu
mu, talebe kendi dersine bakmasi lazim. Makine senin yerine distinmemesi lazim.
Ddusuntrse isine yaramaz. Sen hicbir ise yaramazsin. Coluk ¢ocuk bu seye musallat
olmuslar. Esir almislar onlari.
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O makine hudut, had hudut koymamislar. Had hudut - her seye sinir1 var,
hududu var. Onu ge¢memek lazim. Bir seyden faydalanacaksan bir sinir var. Bitiin
vakit o sinir1 gegersen, sen o seye mahkim olursun. Ya nefsine ya alet olursun ya alet
edevata mahkim olursun.

Onun icin, dikkat etmek lazim. Eski insanlar ¢ok degisik bir insanlardi. Talebe
giderdi okumaya, gittigi yerden ailesinden uzak. Simdiki gibi degil, dakikada bir
annesi arar, yok dakikada bir kardesi, arkadast, “Suyu buyu, ne oldu ne kald.” O
vakit gittigi vakit araba yok, tayyare yok. Mektup gelene kadar alt1 ay ister.

En biiyiik alimlerden biri, evliyadan biri Imam Gazali Hazretleri diyor, “Ben
okumaya gittim. Altt ay sonra bir mektup geldi ailemden. Mektubu agmadim. Daha
sonra gelen oldu, gelen oldu.” Hepsini tst tste koydu. Yedi sene sonra mektubu
actt. Gelen mektup, “Annen 6ldi” diye mektup gelmis. “Ben onu agsaydim zaten bu
limleri almazdim. Kafam karisirdi. Bir sey istifade etmezdim.” Distniin o altt ayda
bir gelen mektubu bile agmadi! Simdiki insanlarin haline bak! Bunlar nasil okuyacak?
Nasil fayda olacak? Allah % muhafaza etsin.

Tam yani esir olmus insanlar onlardan ayrilamiyor. Coluk ¢ocuk desen ayni
sekilde. Ya bunlara bir en azindan bir sinir koymak lazim. Hele bu medrese okuyan
talebelere onlarin o telefonu - Medrese mi istiyorsun, telefon mu istiyorsun?
“Telefon istiyorum”Hadi kardesim al telefonunu. Git evinde istedigin kadar oyna.
Yok medrese istiyorsan telefonu birakacaksin. Yok artik bundan sonra telefon.
Telefon haftada bir olabilir bir on bes, yirmi dakika ailenle gériismek istersen,
sununla bununla gorismek istersen, o dyle. Bu sartla koymak lazim. Bu medreseler
icin, 6teki talebeler icin de ayni olmast lazim. Onlara da hadi haftada bir deyin de
giinde on dakika, yirmi dakika yeter. Acima yok. Actyorsan kendi acima degil, o
senin acinacak halindir ondan sonra olur. Ona dikkat etmek lazim.

Muhakkak bunu aileler ¢coluk ¢ocuklarina yapmasi lazim. Bu sinir mithimdir.
Hurriyet sinirsiz hiirriyet olmaz. Stnirsiz hiirriyet olunca koti oluyor. Baskasinin
hakkina giriyorsun, baskasinin hududuna giriyorsun. Onun icin her seyi nefsini zapt
etmek icin, sinir koymak lazim. Nefsine de sinir koymak lazim. Nefsinin hakk: var,
hakki olmayan sey var. Onu dikkat etmek lazim. Allah ¥ yardim etsin.

Hakikaten cok zor zamanlarda yastyoruz. Her taraf tehlike, her taraf kotiluk,
hele o aletlerin iginde de gene bir hayli pislikler cikiyor. Coluk ¢ocugun yiiziine,
karsisina. Insanlar eskiden evlenecekleri vakit ancak o seyleri biliyordu. Simdi iki
yasinda, ti¢ yasindaki ¢cocuklara gosteriyorlar. Allah % yardim etsin. Allah %
muhafaza etsin. Allah ¥ Sahib gondersin artik insaAllah.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Okunan Kuran hatimleri var, sureler, ayetler var, tesbihatlar var, salavatlar var.
Onlar1 okuyanlarin Allah ¥ kabul etsin. Evvela Peygamber Efendimiz’e Ruhuna,
alisine hediye ettik. Ali Beyti, ashabina, ciimle enbiya, evliya, asfiya, mesayihlerimizin
ruhlari i¢in, okuyanlarimizin hepimizin ge¢misleri ruhlar i¢in, Seyh Nazim
Hazretleri, Hact Anne, Hala Sultan, evliya, enbiya, astiya, miiminin, miminat,
muslimin, muslimat ruhlari icin hediye ettik vasil eyle, okyanlarinda ne gibi hayir
maksadlart varsa hasil olsun, diinya ahiret saadeti olsun, imanimiza kuvvet olsun.
Allah % imanimizi muhafaza olsun.

Li-Llahi Tala, el-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
18 Nisan 2025/ 20 Sevval 1446 .
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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