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YASLILAR NEFISLERINE DiKKAT ETMELI

Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzu bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil _labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Reslal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sobbe vel hayru fil Cemiyyeh.

Peygamber Efendimiz salld Llahu ‘aleyhi ve-sellem buyuruyor, Allah Azze ve
Celle’nin sevdigi kullar, en ¢ok sevdigi kullar geng olan ibadet eden insanlar. Onlari
sever. Yasllardan daha fazla sever. Clinki yaslar ge¢mis artik ne yaptiklart ge¢mis
arttk. Gengliklerinde ne yaptiysa belli degil. Ama genglerin ibadet etmeleri Allah
Azze ve Celle’nin sevdigi seydir. Onlari sever. Onlarin nefislerini zapt etmek,
nefislerini kontrol etmek zordur, ama tutan da ¢ok biiytk bir dereceye nail olmus
oluyor. Allah’in ¥ sevdigi kullarindan oluyor.

Sevmedigi kullar da Allah Azze ve Celle’nin, yaslt olup da kétiliik yapan. En
cok da zina yapan; yash adam kalkip da sey yapan. Maalesef simdi de her tarafta
ondan ¢ogaldi. Ciinkii her taraf rezalet oldu. Istedigi kolayca yapabiliyor. Onun icin
onun Allah Azze ve Celle’nin en sevmedigi insan da onlardir. Yani hem yasl, hem
bu rezalet yapiyor. Onun i¢in, Allah Azze ve Celle’nin gadabina, 6fkesine mazhar
olur. Hicbir ise yaramaz. Kotulikten baska sey kazanmaz. Onun sonu diinyada da
takirliktir, ahirette de azaptir. Onun i¢in, yaslt olan insanlar dikkat etmesi lazim.
Kolayca yapilan ginahlar menfaat degil, fayda degil, kazan¢ degil. Onlar kendisine
azaptir, kotuluktir. Allah % muhafaza etsin.

Insanin nefsini terbiye etmesi lazim. Kiiciikliigiinde terbiye ederse biiyiik
yaslaninca aynt yolda gider. Yok kiiciikligiine, nefsine her seyi miibah goriirse, o
sonuna kadar 6yle gider. O da buytik bir kayip olmus olur. Hayatini kaybetmis olur.
Detler ya, hayatint kaybetti. Onlardir hayatint kaybeden. Allah % yolunda 6lenler
hayatini yeni hayat giizel hayat kavusmus olur. Otekiler hayatint kaybetmis olur.

Dinyasinda ahiretinde kaybetmis olur. Allah % muhafaza etsin nefsinizin serrinde.
“Yasltyim, basliyim” deyip de, “Bir sey olmaz”’demeyin. Allah % muhafaza etsin.
Nefsinize hi¢ firsat vermeyelim insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. ) _
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