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İTİKÂF SÜNNETİ 

 
Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 
 
El-ḥamdu liLlāh bugün Ramazan’ın üçte ikisi hemen hemen geçti. Üçte biri 

kaldı ki o da onun da ibadeti var. Herkes ibadet yapar. Peygamber Efendimiz ṣallá 
Llāhu alayhi wa sallam’in yaptığı ibadet ona benzemek mühimdir. Onu inşaAllah 
bazı ihvanlar, insanlar yapmak ister. Onları Allah جل جلاله mübarek eylesin. 

Nedir o? İtikâf Sünneti.  İtikâf demek Ramazan’ın son on günü camide 
geçirmek Peygamber Efendimiz’in صلى الله عليه وسلم on gün kalınca, yatacak şeyleri mescide taşırdı 
Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم. Zaten Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ʿalayhi ve 
sellem’in dünya malı bir şey yoktu. Bir şilte vardı, bir üstüne örtecek şey var. Onları 
getirip on gün, Ramazan son on günü orada ibadet daha fazla yapılıp, dünya 
kelamını fazla yapmadan. Zaten dünya kelamı yoktu Peygamber صلى الله عليه وسلم’in de. İnsanlara 
ders olsun diye Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘alayhi ve-sellem bu yaptığı şeyleri 
bize güzel şeyleri gösteriyor. Bunu yapmak büyük bir fazilettir, büyük bir güzelliktir. 
Ramazan’ın güzelliği çoktur. Onun da bazı insanın yapanlara da o da çok büyük 
fazilet var. 

Tabii bunun şartları var ki devamlı Mescid’de olacaksın. Mescidin içinde ibadet 
yapıp, akşam iftar yapıp, normal namazlar kılıp fazla ibadet yapmak olur. Sahur da 
yapacaksın. Bazıları şimdi soruyor, “Sırf mercimek mi yiyeceğiz?” Yok, o halvet değil 
bu. İtikaf başka, halvet başkadır. İtikaf herkes yapabilir. Halvet için özel bir izin 
lazım. Onun verilecek şey, onun daha değişik. Yani herkese göre değil. Onun lazım 
olan insanlara yapılır.  

Bazen bazı insanlar yaptırıyor herkese halvet yaptırıyor. O bize alakadar etmez. 
Alakadar eden bizi Peygamber Efendimiz’in صلى الله عليه وسلم dediği itikaf. Her camiye girdiğiniz 
vakitte “Neveytu l-itikaf” deseniz o da sevap olur. Esas, on gündür itikaf. Ama daha 
az da yapabildiği kadar insan yapsın, yapabilir. Her camiye girdiği vakit itikafa niyet 
ettik diye, o itikaf sevabını kazanmış olur. 
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Camide - şimdi bazı ihvanlar, “Camide yapamıyoruz, Cami yok”, diyor. Cami 
olmayınca - aslında hanımlara evde olur. Hanımları camide olmaz. Hanımlar evde 
itikaf edecekler. Namaz kıldıkları odaları varsa orada on gün itikaf edip ibadetlerini 
yapsınlar. Erkekler camilerde, mescidlerde olması lazım. Beş vakit namaz kılınan 
yerde olur. 

Her memlekette bir insan yaparsa öteki insanlar da o bereketi kazanmış olur. 
Yapmazsa o berekete mahrum olmuş olurlar hepsi. Allah’a جل جلاله şükür şimdi her tarafta 
yapılır, dünyanın neredeyse olsun itikaf yapan insanlar vardır.  

Onun için, Allah’a جل جلاله şükür etmek lazım. Bu güzel dinde olduğumuz için 
şükretmek lazım. Az önce, bir hanım, insanlara göstersin diye bize bir nasihat istedi. 
Nasihatımız dedik, oruç, bu Ramazan ayının faziletine nail olmak için oruçunuzu 
tutun. Çünkü çoğu insan, “O oruç nedir?” Bir de oruç tutacağım zannediyor ki, 
“Oruç tuttum mu Allah جل جلاله faydalanacak mı?” Haşa. Haşa. Allāh Azza ve-Celle’nin 
hiçbir şeye ihtiyacı yok. Bütün insanlar oruç tutmasa Allāh Azza ve-Celle’nin bir 
eksiği olmaz. Tutsa bir fazlası olmaz. 

Onun için o oruçtur - bütün ibadetler senin faydan içindir. Allah Azze ve Celle 
o faydayı sana veriyor. Kendisinin ihtiyacı yoktur. Bu kıymetini bileceksin. Allah’a جل جلاله 
şükredeceksin her yaptığın ibadetler için. Şükür olsun ki şükürümüzden fazla olsun. 
İbadetimiz, itaatimiz, taatimiz, Allah Azze ve Celle’ye kulluğumuz daha güzel olsun 
inşaAllah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
19 Mart 2025/ 19 Ramazan 1446 
Lefke, Kibris 

https://instagram.com/sheikhmuhammedadil?utm_medium=copy_link
https://www.facebook.com/Sheikh-Muhammed-Adil-105750907925093
https://t.me/mawlanasultan

