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DÜNYA’DA PİŞMAN OLUN VE TÖVBE EDİN 

 
Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 
 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlahi r-Rahmani r-Rahim:  

امًیظِعَ ازًوَْف زَوُفَأَف مْھَُعمَ تُنكُ ينَِتیَْل اَی  

“Yâ leytenî kuntu me’ahum feefûze fevzen ‘azîmâ”, ““Keşke onlarla beraber 
bulunsaydım da, ben de büyük bir başarı elde etseydim” diyeceklerdir.” (Kuran 
04:73). Ṣadaka Llāhu l-‘Aẓīm. 

Bazen pişmanlık için vakit geçmiş olur. Ama insanlar yaşadıkça pişman olup 
yaptıklarından tövbe ederlerse, Allah Azze ve Celle onlara güzel şeyler vaat etmiştir. 

Bu ayet-i kerime: ahirette keşke ben de onlarınla beraber olsaydım ki büyük bir 
kazanç etmiş olurum, diyor. Ahirette pişmanlık ve pişmanlık olmak fayda etmedi bir 
yerdir. İstediğin kadar pişman ol ahirette. Hiçbir faydası yok. Dünyada nefes alırken 
pişman olursan, o pişmanlık sana yarar. Ahirette hiçbir şey yaramaz. Sen istediğin 
kadar pişman ol, hiçbir şey yaramaz. Dünyada olursan, o vakit kazanırsın. Yaptığın 
kötülüklerden pişman olup, Allāh ‘Azza ve Celle tövbe edersen, sana fayda eder.  

Ama bazı pişmanlıklar var ki onlar dünya için olan pişmanlıklar, zaten hiçbir işe 
yaramaz. “Bunu yapsaydım, şunu vursaydım, şunu dövseydim, şunu çalışsaydım, 
bunu şey yapsaydım” desen hiçbir faydası yok. Çünkü onun sana bir fayda getireceği 
yok. Zararı da getirmez ki sen yapmadın diye galiba daha iyi bile olur. Yani yapmadın 
kötülüklere pişman olursan, seni fayda etmese de zarar vermez. Çünkü Allah Azze 
ve Celle yapılan iyiliklere sevabını verir. Niyeti olsa da iyilik yapmaya ona da sevap 
var. Ama kötülük yapmasa, “keşke yapsaydım” dese ona da bir şey yazmaz. Çünkü 
yapılan şeye Allah Azze ve Celle yazar. 

Onun için, dünyada yaşarken, şimdi insanlar bakıyor, çoğu insan diyor, bazıları, 
“Nereye gitsek oruç tutan yok, her taraf yiyen, içen filan var.” Hiç umurun olmasın. 
O pişman olacak onlardır. Allāh جل جلاله sana manevi gıda veriyor, manevi güzellik veriyor, 
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manevi iyilik veriyor. O yedi, abur cubur zehir oluyor insanlara; hele Ramazan vakti. 
Allāh جل جلاله ıslah eylesin diyoruz. Eskiden Ermeni, Hristiyan, Rum komşularımız, onlar 
bile Ramazan’da seni oruç için diye yapmaz. Şimdi Allāh جل جلاله ıslah eylesin, 
Müslümanım diye geçenler yiyor. Yani onlara zarardır, iyi değildir. Onlar yedikleri, 
her haram yemiş oluyorlar. Her lokma vücutlarına zehir oluyor. Allāh جل جلاله muhafaza 
etsin.  

İşte onun için pişman olup da yola gelseler hepsi affolur. Onun pişmanlığı 
affolur. Ama öyle yapıp da bir fayda kazandım zanneden insan hiçbir fayda kazanmış 
olmaz. Zararı kendine. Zararı kendisine başkasına değil. Başkasına bir şey olmaz. 
Allāh جل جلاله muhafaza etsin, Allāh جل جلاله ıslah etsin, onlara da hidayet versin. 

Dediğimiz gibi, sen oruçlu olan, Allāh جل جلاله verdiği manevi gıdalar daha hayırlıdır. 
O insanlara hem şifadır hem güzelliktir hem huzurdur inşaAllah. Allāh جل جلاله daim etsin. 
Mübarek olsun bu Ramazan’ımız. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
08 Mart 2025/ 08 Ramazan 1446 
Sabah Namazı – Akbaba Dergahı, İstanbul 
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