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BEREKET, ERKEN UYANMAKTIR

Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzu bi-Llabi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resilal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Peygamber Efendimizin # giizel dualarindan biri,
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“Allahumme aykidhna fi ‘ehabbi s-sa’ati Ileyke, Ya Wadud”, “Bize Sana en
sevdigin saatlerde uyandir” diyor Allah Azze ve Celle’ye duasinda. Her giin biz de
takip bunu tekrar ediyoruz.

Peygamber Efendimiz’in hadislerinden onu séyledi, glizel sézlerdendir. Bunu
da soyleriz ama manasint anlamadan séyliiyoruz. Allah Azze ve Celle’nin sevdigi
saatler gece saatler. “Bizi uyandir” diyor. Uyanik kalip da degil de. Yatarken 6nce, iki
rekat olur kiyam-1 leyl. Yatmazsan tehecctd olmaz. Tehecciid yapman lazim ki
uyanip da. Tehecciid namazini, gece namazini kilmak en kiymetli seydir o. Iki rekat
onun, Peygamber Efendimiz buyuruyor, elli rekattan daha buytk sevabi var.

Onun i¢in, bu gece saatleri uyutup kalkmak nefse zor gelse bile - nefse ne kadar
zor olursa o kadar kiymetlidir, Allah ¥ indinde sevimlidir, sevilen seydir. Allah Azze
ve Celle onu sever.

Yani simdi insanlar oyalaniyor, eskiden bu kadar sey yoktu. Rahat yatip, rahat
kalkard:. Simdi ¢ogu insan diyorlar, “Ya ben sabah namazina kalkamiyorum ya sabah
uyanamiyorum, sabah uykum geliyor, sey yaptyorum.” Uykusu geliyor ¢linkii nefis
bastirtyor. Seytan sabah insanin kulagina abdest bozar der biyiikler, o uyanamaz.
Ondan zotluk oluyor. Onun ne kadar O'na muhalif olsan o kadar Allah Azze ve
Celle’nin rizasina nail olursun.

Bunun icin, geceleyin sabah namazina kalkmak icin, daha erken kalkmak icin,
fazla gece yarisint gecirmeyin. Gece yarisina varmadan bir saat 10’da 10 geg, 11°de
yatmak lazim ki o ibadetlerini yapasin. Ondan sonra sabah erken kalkmak da is
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icinde berekettir. Giiniin bereketi sabahtadir diyor Peygamber Efendimiz Prophet
salla Llahu ‘alayhi ve-sellem. Erken kalkmanizda bereket olur.

Onun i¢in, Allah ¥ yardim etsin. Bu adeti edilmek lazim. Eskiden vardi o adet,
simdi kalmadi. Eskiden saat yedi oldu, bakiyorsun her taraf dolu. Insanlar ise gidiyor,
yuce gidiyor. Simdi 6yle sabah ¢ocuklari bile saat dokuzda okula gidiyor. Biz
gittigimiz vakit saat yedide giderdi, gidilirdi okula. Mektep, “okul” degil. Seyh Efendi
sevmez okul demesini. Mekteplere saat yedide, yedi bugukta en geg gidilirdi. Oglen
biterdi. Ondan sonra herkes isine bakardi. Simdi yok. Sabahtan kalkacak rahat rahat.
Ondan sonra gidip buitiin giin ¢ocugu hapsedecek seyin icinde. Ondan sonra da
hayir bekleyecek. Allah % hayir versin insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
06 Mart 2025/ 06 Ramazan 1446 .
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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