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BÜYÜKBABANIN صلى الله عليه وسلم KARŞISINA NASIL ÇIKACAKSIN? 

 
Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 
 
Elhamdulillah Ramazan’a yaklaşıyoruz. Şehr-ül-Gufran, her iyiliğin, affedildiği 

ay. Ve bu dünyada her kötülüğü unutmak inşaAllah. Bütün günler, aylar, yıllar 
Allah Azze ve Celle içindir. Fakat bazı aylar daha çok övülür, daha çok mutluluk 
verir. Ramazan ayı yılın en mutlu ayıdır. Bütün ay aç ve susuz olsanız bile, midenizi 
değil, kendinizi beslersiniz. Aç olduğunuzda, sizi yemek yediğinizden daha mutlu 
etmek için manevi beslenme Allah’tan gelir. 

Bunun için, belki bazıları zor bir ay olduğunu düşünebilir, ama mümin için, 
Müslüman için en mutlu aydır. ElhamduliLlah, burada oruç tutmayı hiç bilmeyen 
birçok müridimiz var. İslam’a girdiklerinde, ikinci gün oruç tutmaya başladılar ve 
mutluydular. Hiçbir şey onları bundan mutsuz etmedi; hiçbir şikâyet, hiçbir şey. 
Neden? Çünkü onların ruhu bundan mutludur. Allah Azze ve Celle oruç tutan 
insanlardan mutludur. Bunun için mutludurlar. 

Oruç mümin için, Müslüman için farzdır. Ve Allah’tan جل جلاله büyük bir 
mükafattır. Bunu yapan için Allah’tan جل جلاله büyük bir mükafat vardır. Belki daha önce, 
bir zamanda insanlar buna dikkat etmiyorlardı. Oruç tutmuyorlardı. Ama sonra 
pişman oldular ve tutmadıklarını tutmaya başladılar. Elbette bu iyi. Ölmeden önce 
kaza etmelisin. Allah Azze ve Celle’ye karşı üzerinde hiçbir borç bırakmamak için. 
Şimdi insanlar bankalardan korkuyorlar. Ama en önemlisi ahirete hiçbir şey 
bırakmamak. Bunu bitirmelisin. Hayattayken yavaş yavaş bitirebilirsin. 
Tutmadıklarını da tutmalısın. Oruç tutmadan önce bir de kefaret var. Bu da iki ay 
oruç tutmak demektir. Önce onu tutuyorsun. Ondan sonra her gün için bir gün 
oruç tutuyorsun. Ayrıca, eğer hayatınız boyunca oruç tutarsanız, hiçbir mazeretiniz 
olmadan – hastalık yok, yolculuk yok, kötü bir durum yok – terk ettiğiniz bir günün 
sevabını alamazsınız. Ona ulaşamazsınız. Ama aynı zamanda yapmalısınız. Kaza 
etmezseniz, ahirette cezalandırılırsınız. Bunu neden yapmadınız? Farzdır. Namaz, 
oruç, hac, zekât; bunların hepsi farzdır. Öyleyse, Allah Azze ve Celle’nin bu lütfunu 
kaçırmamaya dikkat etmeliyiz. 
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Elhamdülillah, çoğunuz bunu biliyorsunuz. Yaz zamanı da, Sabah ezanından 
oruç tutmalısınız. Bazıları güneş doğduğunda oruç tutabileceklerini düşünüyorlardı. 
Ve bunu söyleyen kötü bir alim vardı. Bu bir şeytan alimidir. Onu dinlemeyin. 
Diğer şeytanlar da [başka bir ülkeye göre] oruç tutabileceğinizi söylüyorlar. Çünkü 
Avrupa’da çok uzun. Şimdi uzun değil, ama yaz zamanında belki 20 saat, 21 saat 
oruç tutmanın çok fazla olduğunu söylediler. Ne yapmalısınız? Bir şey var, ama 
İngiltere için değil. İngiltere için değil, ama belki Avrupa’nın kuzeyi için. Gece 
olmayan yer. Orada sadece gündüz var. Yani, en yakın şehri takip edebilirler. En 
yakın şehirdeki oruç belki 22 saattir, sorun değil. 22 saat oruç tutabilirsiniz, sorun 
yok. 

Eski zamanların insanları buna çok duyarlıydı. Kuzeydeki Rus şehrinde, Saint 
Petersburg’da. Rus Şahı, Özbekistan’dan, Orta Asya’dan cami yaptırmak için 
insanlar getirmişti. Bir cami, bir kilise ve ayrıca Yahudiler için de inşa etmek 
istiyordu. Bu yüzden, bu insanlar Ramazan ayında geldiler ve yaz mevsimiydi. Bu 
insanlar oruçlarını bozmadılar, çünkü henüz zamanının gelmediğini düşünüyorlardı. 
Ama 24 saatti. Yani, bazıları öldü ve oruçlarını bozmadı. Ama bu da iyi değil. En 
yakın olanı takip edebilirsiniz. En yakın şehir belki 22 veya 21 saat uzaklıktadır. Bu 
en yakın olanı takip edebilirsiniz. 

Ama Ulemâ-i Sû’ (Kötü Âlimler) insanların ibadetlerini bozuyorlar. Diyorlar 
ki, “Mekke’yi takip etmelisin. Londra’dasın; 21 saat var. Senin için çok fazla. 
Mekke’de Allahu Ekber derken, Bismillah de ve bir hurma ye. Tamam, bu kadar 
yeter.” Ama Mekke-i Mükerreme’de Allahu Ekber derken, burada, belki saat 12 
veya 1’dir. Öğle yemeğinden önce iftar yaparsın. Bu ne saçmalık? Bu olamaz. 

Bunun için 21 saat hiçbir şeydir. Korkmayın. Çünkü Peygamber Efendimiz 
ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem zamanında ilk oruç tuttuklarında sadece bir kez yemek 
yiyorlardı. Oruçlarını bozup yiyorlardı ve ondan sonra da oruca devam ediyorlardı. 
O da 40-50 derecelik bir yerdeydi. Bunu yapıyorlardı ve kimse şikâyet etmiyordu. 
Bundan sonra Allah Azze ve Celle kolaylaştırdı. Akşamdan sabaha kadar 
yiyebilirsiniz. Yani 3 saat, 2 saat insanlara yeter. Neden demeyin. Allah جل جلاله bilir. 
Allah جل جلاله Ahkemü l-Hâkimin’dir. Ne yapıp ne yapamayacağınızı O جل جلاله bilir. Bunun 
için uymanız gerekir. Korkmayın. Bazıları diyor ki, bazıları su almalı, vücudumuzun 
suya ihtiyacı var. Hayır, Allah جل جلاله vücudunuz için su, içecek, her şeyi yemeden, 
içmeden veriyor. Bunu hiç düşünmeyin. Bunun için elhamdülillah, Allah’a جل جلاله 
şükrediyoruz. Günümüzde bizim için çok kolay, sıcak yok, uzun günler yok. Çok 
kolay. Belki birisi akşam 7-8’de akşam yemeği yiyorsa, [Akşam ezanı] tıpkı saat 5’te 
veya biraz daha fazla gibi oluyor. 
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Allah جل جلاله bizi emrine uymaya muvaffak etsin. “Ben oyum, ben buyum” 
demeyin. Çünkü bizim şeyhlerimizin hepsi dünyaya değil, ahirete bakarlar. Sadece 
ahiret. Birçoğu dünyadan kaçıyordu. Bunlardan biri, Seyyidina Cafer-i Sadık, 
Kaddasa Allahu sirruhû. Sürekli Medine’deydi ve Sultan’dan ve diğerlerinden 
uzaktı. Kendi başınaydı, hiçbir şey bakmıyordu. Ama bazen insanlar ona karşı 
iddialarda bulunuyor ve Sultan’a söylüyorlardı. Sultan bir keresinde öfkelendi. 
Vezire, “Cafer-i Sadık’ı çağır ve bu adamı getir, onu idam etsin, kafasını kessin” 
dedi. Buraya geldiğinde adamına hemen kafasına vurmasını emretti. Ve vezir 
diyordu ki, “Ey Sultan, ne yapıyorsunuz? Bu adam kimseye karşı bir şey 
söylemiyor. Her zaman kendi başınadır. Ve o çok iyi bir adamdır, sadece ahiret 
bakıyor, dünya için hiç bakmıyor. Ona bunu yapamazsınız.” Sultan öfkelendi. Onu 
getirmekte ısrar etti. Ve vezir itaat etti ve Seyyidina Cafer’i davet etti. Oraya 
girdiğinde, Sultan ona doğru koşuyor, onu karşılıyordu. Titriyordu. Onu aldı ve 
tahtına oturttu. Ve ona nasıl olduğunu soruyordu. Seyyidina Cafer-i Sâdık ona 
sordu, “Ne istiyorsun?” “Hayır, hiçbir şey” dedi, “Sizi çağırıyordum, sadece senden 
bereket almak için.” Dedi ki, “Eğer bir şey istemiyorsan, ben gidiyorum.” Onu 
kapıya götürdü, ellerini öptü, ayaklarını öptü. Ve böylece onu [tek parça halinde] 
selametle bir şekilde gönderdi. Vezir dedi ki, “Ey Sultan, sana ne oldu? “Onu 
öldüreceğim, şunu yapacağım, bunu yapacağım” diyordun.” Dedi ki, “İçeri 
girdiğinde yanında büyük bir aslan vardı. Bana çok kötü bakıyordu. Sanki “Bir şey 
yaparsan seni parçalayacağım” diyordu. Bu yüzden ondan korktum ve onu terk 
ettim. Ve onun çok büyük bir insan olduğunu biliyorum. Bundan dolayı çok 
korktum. Titriyordum.” 

Ve bir keresinde de, büyük bir âlim ve evliya olan Seyyidina Süfyan es-Sevri 
Seyyidina Cafer-i Sadık’ı ziyarete gitti. Seyyidina Cafer-i Sadık ona yanına gelmesi 
için izin verdi. Oraya gitti ve onu karşıladılar. Fakat Seyyidina Cafer, “Ey Süfyan, 
Sultan senden razı ve sen de ona gidip gelmekten razısın. Gidiyorsun ve ona 
geliyorsun. Öyleyse gitmelisin. Senden hiçbir şey istemiyorum.” Dedi ki, “Bana 
nasihat ver ey Şeyhim. Sen bana nasihat verene kadar buradan gitmem.” Ona 
nasihat verdi ve ona, “Allah’ın جل جلاله sana verdiği her şeye şükretmelisin. Çünkü Allah’a 
 size olan lütfunu sürdürecektir. Aksi takdirde, onu elde جل جلاله şükrettiğinizde, O جل جلاله
edemezsiniz.” Ve ayrıca şöyle demiştir, “Biz buna mecbur değiliz.” Bu da Seyyidina 
Cafer-i s-Sâdık’tan çok önemlidir. O, Altın Silsile’dendir. Ona şöyle demiştir, 
“Herkese iyilik yapmakla yükümlü değiliz. Herkese iyilik yapamayız, ancak kimseye 
zarar vermememiz emredilmiştir. Herkese iyilik yapamazsın. Ayrıca herkese iyilik 
yapmamız da emredilmemiştir. Belki de elinden geleni yap. Ama insanlara zarar 
vermemelisin.” Bu çok önemlidir. Ve ayrıca, o çok mütevazıydı; çok, çok 
mütevazıydı. 
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Bu aynı zamanda Ehl-i Beyt’ten oldukları için kendilerine hiçbir şey 
olmayacağını iddia edenler içindir. O, Peygamber Efendimiz’in ṣallá Llāhu ‘aleyhi 
ve-sellem büyük büyük torunuydu. Yani bir zamanlar bir evliya da vardı, Hâtim 
Tâiyy. Bu adam Sultan’a veya başkalarına gitmiyordu. O zâhiddi; hiç dünya 
bakmıyordu. Seyyidina Cafer es-Sâdık’ı ziyaret etti ve ondan da nasihat istedi. Dedi 
ki, “Ey Hâtim, sen zâhidsin, dünya bakmıyorsun, nasihat’a ihtiyacın yok.” Dedi ki, 
“Lütfen, büyük büyükbabanız Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-
sellem’dir, bu yüzden bereketiniz var. Sizden dua, nasihat almalıyım.” Dedi ki, 
“Sana nasihat veremem, sen zâhidsin, nasihat’a gerek yok.” Tekrar söyledi, bizim 
söylediğimiz gibi, “Sen Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem’in 
torunusun.” Dedi ki, “Bundan hiçbir menfaat yoktur. Büyük büyükbabam صلى الله عليه وسلم beni 
mahşer günü görse ve “Benden öğrendiğin her şeyi neden tamamlamadın?” dese, 
ona صلى الله عليه وسلم nasıl cevap verebilirim? 

Yani, Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem’in soyundan 
geldiğini iddia eden birçok insan var, ama bunu yapmıyorlar. Bu da herkes için çok 
önemlidir. Din herkes için olmalıdır. Belki Allah جل جلاله sizi cezalandırmayacak, ama 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem, “Bunu nasıl yapmadın, şunu 
yapmadın?” derse, onun صلى الله عليه وسلم karşısına nasıl çıkabilirsiniz? Bunun sizin için ne kadar 
zor olduğunu hayal edebiliyor musunuz? Öyleyse, Seyyid veya Şerif olduğunu iddia 
eden ve bunu bilenler, Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem 
yaptıklarına karşı daha hassas, daha dikkatli olmalı; onun yolunda, Peygamber 
Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem’in yolunda gitmelidirler. Büyükbabanın صلى الله عليه وسلم 
mutlu etmeli ve onu صلى الله عليه وسلم kendilerine kızdırmamalılar.  

Allah جل جلاله herkese hidayet verir. “Ben buradanım veya oradanım” demeyin. 
Çünkü Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem - bir kadın çaldığında. 
Elini kesmeleri gerekir. Zengindi ve büyük bir aileden geliyordu. Onu affetmek 
istiyorlardı ama O صلى الله عليه وسلم şöyle dedi: “Eğer Hz. Fâtıma - Peygamber Efendimiz ṣallá 
Llāhu ‘aleyhi ve-sellem’in en sevdiği kişi - bunu yaparsa, ben de onun elini 
keserim.” 

Bu yüzden bunu bilmek ve takip etmek önemlidir. İnsanların bu fikirlerine 
uymamak. “Ne seyyid için ne de başkaları için namaz kılmaya, oruç tutmaya gerek 
yok. Allah جل جلاله affeder,” diyorlar. Belki Allah جل جلاله affeder ama sen Peygamber 
Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-sellem’den çok uzak olacaksın. Allah جل جلاله herkese 
dinini bilmesi için hidayet versin. 
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Ne kadar yaparsan o kadar fayda görürsün. Ve Allah’a جل جلاله şükret ki bunu 
başarmana yardım etti. Kendinle mutlu olma, “Ben Şeyhim, her şeyim var, bilgim, 
bu ve şu” deme. Hayır. Bunların hepsi Allah’ın جل جلاله bir lütfudur. “ يِّبرَ لِضَْف نمِ اَذھَٰ ”, 
“Hadha Min Fadli Rabbi”, “Bu Rabbimin lütfudur” demelisin. Her seferinde bunu 
zihnine koy ve nefsine yaptığı şeyden mutlu olmaması gerektiğini hatırlat. Allah جل جلاله 
bizi korusun ve son nefesimize kadar Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu ‘aleyhi ve-
sellem’i iyi, güzel yolunda takip etmemizi sağlasın inşaAllah. Ve başkalarına da 
hidayet olmamızı sağlasın inşaAllah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
20 Şubat 2025/ 21 Şâban 1446 
Peckham Camii – Peckham, İngiltere  
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