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السلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ. أعوذ با� من الشیطان الرجیم. بسم الله الرحمن الرحیم. الصلاة والسلام على رسولنا  
دستور مولانا الشیخ  محمد سید الأولین والآخرین. مدد یا رسول الله، مدد یا ساداتي أصحاب رسول الله، مدد یا مشایخنا، 

 عبد الله الفائز الداغستاني، شیخ محمد ناظم الحقاني، مدد. طریقتنا الصحبة والخیر في الجمعیة. 
 

،  آداب رمضان ومبادئھ  .منا كل خیرنا على الطریق ویعلّ صلى الله علیھ وسلم ھو الذي یدلّ الكریم  نبینا 
 . صلى الله عليه وسلمننھ الجمیلة كلھا وصفھا لنا نبینا الكریم فروضھ وسُ 

. 
لأن ھذا  .السحور بركةفي أن یقول  صلى الله علیھ وسلم م  الكرینبینا  .ومن ھذه الأشیاء الجمیلة السحور

ثم نووا وصاموا إلى    .أفطروا حلّ المساءفإذا  .فقد كانت الأمم السابقة تصوم . صلى الله عليه وسلمخاص بأمة نبینا الكریم  
ً  عز وجل ھذه الھدیة أعطانا الله  .ولم یكن ھناك طعام آخر .مساء الیوم الثاني  . صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم ل  إكراما

. 
یمكنك أن تأكل وتشرب حتى أذان الفجر، حتى وقت الإمساك؛ لا یزال بإمكانك الأكل والشرب. ولكن 

ة، إنھا  نّ بعد صلاة العشاء، بعد صلاة التراویح، تذھب إلى الفراش ثم تقوم للسحور وتأكل شیئاً. ھذه سُ 
. حتى لو شربت قطرة ماء بنیة السحور،  "وَلَوْ بِشَرْبَةِ مَاءٍ " یقول صلى الله علیھ وسلم الكریم  نا نبی بركة. 

 فھذه بركة لك. 
. 

نذھب إلى الفراش متأخرین. نأكل ثم ننام حتى لا "یذھب معظم الناس الآن إلى الفراش متأخرین.  
إذا لم تكن ستأكل شیئاً  . ستكون أكثر جوعًا حینھا. ھذا لیس مھمًا. المھم أن تأكل بشكل طبیعي. "نجوع

شرب بعض الماء أثناء التھجد، وعندما تنتھي ستكون صلاة الفجر،  تالتھجد،   وتصلّي تقوم على السحور،  
اشرب كوب ماء بنیة السحور،  شرب قطرة ماء، ا إذا لم تفعل ذلك، قم وتصلي وتذھب إلى الفراش،  

كة لك، كما سیكون بركة لرزقك،  وسیكون ذلك نفعاً وشفاء وبر صلى الله عليه وسلمذت أمر نبینا الكریم ستكون قد نفّ 
 وبركة لصحتك وعافیتك وحیاتك.

. 
  .لا یبقى في یده شيء ،مھما جمع الإنسان واجتھد ،لأنھ بدون البركة .البركة سر من أسرار الله عز وجل

"وَمَا یخَْدعَُونَ إِلاَّ   بینمانرى أنھم یخدعون الناس وما إلى ذلك.   . أعظم ما بدون البركة ھو المال الحرام 
إنھم یخدعون أنفسھم فقط. إنھم یخدعون أنفسھم كثیرًا حتى یتم فضحھم   ،. یقول الله عز وجل ھُمْ"أنَْفسَُ 

اب". ولا توجد بركة في الأموال التي  حتال. ھذا الرجل سارق. ھذا الرجل كذّ ، "ھذا الرجل مُ ھموإھانت
یزول أیضًا.  ھو تزول. و یأخذھا أو الأشیاء التي یكسبھا. كل ھذا یزول عنھ في لحظة. صحتھ أیضًا

 . جل جلالهحفظنا الله 
. 

لذلك، أینما سمعت أن ھناك بركة، یجب أن تطلبھا، یجب أن تسعى إلیھا. السحور ھو أحد تلك البركات. 
حتى لو شربت الماء بنیة السحور فھو بركة إن شاء الله، تقبل   -ل علیناحتى لا یثقّ - یقول صلى الله عليه وسلمنبینا الكریم  

 الفاتحة.  ومن الله التوفیق. .منا جل جلالهالله 
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 ، اسطنبول زاویة أكبابا، صلاة الفجر 
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